अध्यायः १] शारीरस्थानम्‌ । १९१ 


निःखेहाड़ीं न नवमान्मासास्प्रभ्रति वासयेत्‌ । 

| प्राग्द क्षिणस्तनस्तन्या पूर्व तत्पाश्चचेष्टिनी ॥ ६९ ॥ 

| पुन्नामदोहदप्रश्नरता पुंखप्दर्शिनी । . 

|? उन्नते दक्षिणे कुक्षो गभे च परिमण्डले ॥ ७० ॥ 
पुत्रं सूतेऽन्यथा कन्यां या चेच्छति नृसङ्गतिम्‌। 
ृत्यवादित्रगान्धर्वगन्धमाल्यग्रिया च या ॥ ७१ ॥ 
झीबं तत्सङ्करे, तत्र मध्यं कुक्षेः समुन्तम्‌। ` 
यमो पार्शद्वयोन्नामात्कुक्षो द्रोण्यामिव स्थिते ॥ ७२ ॥ 
प्राक्‌ चेव नवमान्मासात्‌ सा सूतिगृहमाश्रयेत्‌ । 
देशे प्रशस्ते सम्भारेः सम्पन्नं साधकेऽहनि ॥ ७३ ॥ 

| तत्रोदीक्षेत सा सूति सूतिकापरिवारिता । 

| भद्यश्वःप्रसवे ग्लानिः कुक्ष्यक्षिक्ृथता छम: ॥ ७४ ॥ 

१ अधोगुरुत्वमरुचिः प्रसेको बहुमूत्रता । 

र; १__ वेदनोरूद्रकटीप्ठहृदस्तिवद्ठुणे ॥ ७५ ॥ 

'' __ देहनिसेदरुजातोदस्फुरणखवणानि च । 

खेशवःनामनु जन्मातस्ततो गर्भादकस्नुतिः ॥ ७६ ॥ 

स रुस्थितगर्भा तां कृतकोतुकमङ्गलाम्‌ । 

वद्धिरधुज्ञामफलां खभ्यक्तोष्णाम्बुसे चिताम्‌ ॥ ७७ ॥ 

उपविध्यघृता पेयां ३ 

१ तनो भूशयने स्थिताम्‌ । 


¢ ०0. मवव्यपपपपपॉपलशॉशिशलॅॅलशशशशिशशणणण॥ 
I पवे? इति पाठः, २ 'खक्तामुष्णाम्बु? इति पाठः 
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आभुमसक्थिमुत्तानामभ्यक्ताङ्गीँ पुनः पुनः ॥ ७८ ॥. 
अधो नाभेविंखद्ीयात्कारयेजुम्भचङ्गमम्‌ । 

गर्भैः प्रयात्यवागेवं, तल्लिङ्गं हृद्विमोक्षतः ॥ ७९ ॥ 
आविइय जठरं गभा बस्तेरुपरि तिष्टति । 
आव्योऽभित्वरयन्तयेनां खद्घामारोपयेत्ततः ॥ ८० ॥ 
अथ सम्पीडिते गर्भे योनिमस्याः प्रसारयेत्‌ । 

रूदु पूर्व प्रवाहेत बाढमाप्रसवाच्च सा ॥ ८१ ॥ 
हपेयेत्तां मुहुः पुत्रजन्मशडदजलानिलेः । 

प्रत्यायान्ति तथा प्राणाः सूतिक्कशावसादिताः ॥ ८२ ॥ 
धूपयेद्वमसङ्गे तु योनिं क्रृष्णाहिकञ्ुकेः । 
हिरण्यपुष्पीमूछ च पाणिपादेन धारयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
सुवर्चलां विशल्यां वा जराय्वपतनेऽपि च । 
कार्यमेतत्तथोत्क्षिप्य बाह्वोरेनाँ विकम्पयेत्‌ ॥ ८४॥ 
कटीमाकोटयेत्पाष्ण्या स्फिजो गाढं निपीडयेत्‌ । 
तालुकण्ठं स्पृरोद्वेण्या मूर्चि दद्यात्लुहीपयः ॥ ८५ ॥ 
भूजैलाङ्गळिकी तम्बीसपैत्वकृष्ठसपपे: । 

पृथर्द्वाभ्यां समस्तेवो योनिळेपनधूपनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
_कुष्ठतालीसकल्क वा सुरामण्डेन पाययेत्‌ । 

यूषेण वा कुरत्थानां बाल्वजेनासवेन वा ॥ ८७। 
शताह्वासपपाजाजी शिय्रुतीक्ष्णकचित्रकेः । 


eS Soe 7 २ 
१ साधयेत्‌ इति पाठः, २ “थोस्ू 
३ “बिल्व इति हेमाद्रिः, 


७०-८० ३... 


अध्यायः १.] शारीरस्थानम्‌ । 


सहिङ्ककष्ठमदनेभूतरे क्षीरे च च सापपम्‌ ॥ ८८ ॥ 
हेर्छ सिद्ध हितं पायो योन्यां वाऽप्यनुवासनम्‌ । 
शातषुदपावचाकुष्टकणासपंपकल्कितः ॥ ८९ ॥ 
निरूहः पातयत्याशु सस्रेहलवणोऽपराम्‌। . 
तत्सङ्गे ह्यनिलो हेतुः सा निर्यात्याछु तजयात्‌ ॥ ९० ॥ . 
कुशा पाणिनाऽक्तेन हरेव्क्ुसनखेन वा । 
युक्तगर्भापरां योनि तेलेनाङ्ग च मदेयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
मक्कछाख्ये शिरोबस्तिकोष्ठशूले तु पाययेत्‌ 
सुचूर्णितं यवक्षारं शृतेनोष्णजलेन वा ॥ ९२ ॥ 
धान्याम्बु वा गुडव्योपत्रिजातकरजोन्वितम्‌ । 
अथ बालोपचारेण बालं योपिदुपाचरेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
सूतिका क्लुद्वती तेलादुताद्वा महतीं पिबेत्‌ । 
पञ्चकोलकिनीं मात्रामनु चोष्णं गुडोदकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
वातप्नौपधतोय वा, तथा वायुने कुप्यति । 
चिश्युध्यति च दुष्टां द्वित्रिरात्रमयं क्रमः ॥ ९५॥ 
दृहायोग्या तु निःखेहममुमेव विधि भजेत्‌ । 
ख्वत्याश्च जठरं यमकाक्त विवेष्टयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
सञ्ज जाता पिबेप्पेयाँ पूर्वाक्तापध साधिताम्‌ । 
वृद्धिगध्व विदार्यादिवर्गक्काथेन साधिता ॥ ९७ ॥ 
उपविध्त्रागूः खेहाळ्या सालयतः पयसाऽथवा । 

१ '्वाड्लो? इत्किमशो ड्ंहणं हितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
३ (हि सः? इति पंढ;, २ “चास्याः?, 'वाऽस्याः? इति. पाठौ, 
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द्वादश्याहे$नतिक्रान्ते पिशितं नोपयोजयेत्‌ । 
यल्लेनोपचरेत्सूतां, दुःसाध्यो हि तदामयः ॥ ९९ ॥ 
गर्भवृद्धिप्रसवरुकक्रेदासखसुतिपीडन: । 

एवं च भासादध्यधांन्मुक्ताहारादियत्रणा ॥ १०० ॥ 
ग़तसूताभिधाना स्यात्पुनरातवदरानात्‌ ॥ १०० हे? 


|? द्वितीयोऽध्यायः । 

अथातो गभब्यापदं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयाद्यो महर्षयः ॥ 

“गर्भिण्याः परिहार्याणाँ सेवया रोगतोऽथ वा । 
पुष्पे दृष्ट>थवा झूळे बाह्यान्तः ख्रिग्धश्ीतलम्‌ ॥ १ ॥ 
सेव्याम्भोजहिमक्षी रिवल्ककल्काज्यले पितान्‌ । 
धारयेद्योनिवस्तिभ्यामाद्राद्रान्‌ पिचुनक्तकान्‌ ॥ २॥ 
दातधोतघताक्तां खीं तदम्भस्यवयाहयेत्‌ । 

ससिताक्षोद्रकुसु दकमलोस्पलकेसरम्‌ ॥ ३ ॥ 
लिह्यात्‌ क्षीरघृतं खादेच्छरङ्गाटककसे रकम्‌ । 
निबरेस्कान्ता्ञशालूकबालोदुम्बरवस्पयः ॥ ४ ॥ 
शतेन झालिकाकोली द्विबलामधुकेक्षुभिः । 

पयसा रक्तशाल्यन्नमदात्समशुशर्करम्‌ ॥ ५ ॥ 
रसवा जाङ्गलः 


a “नेव योज? इति पाठः, २ “तोडपि ६ 


[उँ २] शारीरस्थानम्‌ । १९५ 


झुद्धिवर्ज चास्रोक्तमाचरेत्‌ । 

असम्पू्णत्रिमासायाः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ ६ ॥ | 
आमान्वये च 

तत्रेष्टं शीतं रूक्षो पसंहितम्‌ । 
उपवासो घनोशीरगुडूच्यरलुधान्यकाः ॥ ७ ॥ 
दुराळभापर्पटकचन्दनातिविपाबलाः । 
कथिताः सलिले पानं तृणधान्यानि भोजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुद्रादियूपेरामे ठु जिते सरिग्धादि पूर्ववत्‌ । 
गर्भे निपतिते तीक्ष्ण मद्य सामर्थ्यंतः पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ . 
गर्भकोष्टविशुद्यर्थमर्तिविस्मरणाय च । 
लघुना पञ्चमूलेन रूक्षां पेयां ततः, पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 
पेयाममद्यपा कल्के साधितां पाञ्चकोलिके । 
बिल्वादिपञ्चकक्काथे तिलोद्दालकतण्डुरेः ॥ ११ ॥ 
मासतुट्यदिनान्येवं पेयादिः पतिते क्रमः । 
लघुरस्रेहरुवणो दीपनीययुतो हितः ॥ १२ ॥ 
दोषधातुपरिङेदशोषार्थ विधिरित्ययम्‌। 
सेहान्नबस्तयश्चोध्वं बल्यदीपनजीवनाः ॥ १३ ॥ 
सञ्जातसारे महति गभे योनिपरिख्रवात्‌। . 
ब्रृद्धिमप्राम्नुवन्‌ गभः कोठे तिष्ठति सस्फुरः ॥ १४ ॥ 
उपविष्टकमाहुस्त, वर्धते तेन नोदरम्‌ । 

१ “वाउस्रो? इति पाठः, २ “न्यादिभ्यो’ इति पाठः, 

३ 'हि सः? इति पाठः. 


ह 
| 
| 
| 
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शोको पवासरूक्षाद्यरथवा योन्यति्रवात्‌ ॥ १७ ॥ 
वाते कुढे इशः शुष्येद्गभों नागोदरं तु तम्‌। 
उद्रं वृद्धमप्यत्र हीयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६॥ 
तयोर्बृहणवातब्रमधुरद्रच्य संस्कृतैः । 
शृतक्षीररसेस्तृप्तिरामगर्भाश्च खादयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
तेरेव च सुभिक्षायाः क्षोभणं यानवाहने: । 
लीनाख्ये निस्फुरे श्येनगोमत्योकोशबहिंजाः ॥ १८ ॥ 
रसा बहुशता देया मापमूलकजा अपि । 
बालधिल्व तिलान्माषान्सक्तेश्र पयसा पिबेत्‌ ॥ १९ ॥ 
समेद्यमांसं मधु वा कत्यभ्यई च शीलयेत्‌ । 
हपैयेत्सततं चेनामेवं गर्भः प्रवर्धते ॥ २०॥ 
ुष्टोऽन्यथा वर्षगणे: कृच्छाजायेत, नेव वा । 
उदावत तु गर्भिण्याः सेहेराझुतरां जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
योग्यैश्च बस्तिमिहेन्यात्सगर्भा स हि गर्भिणीम्‌। 
गर्भेऽतिदोपोपचयापध्येदैबतोऽपि वा ॥ २२॥ 
मृतेऽन्तरूद्रं शीतं स्तब्धं *मातं भशव्यथम्‌ । 
गर्भास्पन्दो भ्रमतृष्णा इच्छ्रादुच्छुसनं कुमः ॥ २३ ॥ 
भरतिः सस्तनेत्रत्वमाबीनामसमुद्भवः । 
तस्याः कोष्णाम्बुसिक्तायाः पिष्ठा योनि प्रलेपयेत्‌ ॥२४॥ 
गुडं किण्वं सलवणं तथान्तः पूरयेन्मुहुः । 
शृतेन कल्कीक्रतया शाल्मल्यतसिपिच्छया ॥ २ हत्या झाल्मल्यतसिपिच्छया ॥ २५ ॥ 

१ “तत्‌ः इति पाठः, २ 'सुतृप्ताया;' इति पाठ, | 


ह २] शारीरस्थानम्‌ । 


मत्रैयोंगेजरायृक्तेमूंडगर्भा न चेत्पतेत्‌। 
अथाएच्छवेश्वरे वेद्यो यल्लेनाझु तमाहरेत्‌ ॥ २६.॥ 
हस्तमभ्यञ्य योनि च' साज्यद्राल्मलिपिच्छया । . 
हस्तेन शक्यं तेनेव १ 

गात्र च विषम स्थितम्‌ ॥ २७ ॥ 
आज्छनोत्पीडस*्पीडविक्षेपोत्क्षेपणादिमिः । 
आँनुलोग्य समाकर्षेधोनि प्रत्याजेवागतम्‌ ॥ २८ ॥ 
हस्तपादशिरोभियों योनि भुझः प्रपद्यते । 
पादेन योनिमेकेन भुझो$न्येन गुदं च यः ॥ २९॥ 
विष्कम्भो नाम तो मूढो शख्रदारणमहँतः। 
मण्डलाङुलिशखाभ्यां तत्र कर्म प्रशस्यते ॥ ३०॥ ' 
बृद्धिपत्र हि तीएणाओ न योनाववचारयेत्‌। > 
पूर्व शिरःकपालानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
कक्षोरस्तालुचिबुकप्रदेरोऽन्यतमे ततः । : 
समालम्ब्य इढं कर्षेत्कुलो गभेशङ्कना ॥ ३२ ॥ 
अभिन्नशिरसं व्वक्षिकूटयोगण्डयोरपि । 
बाहुं छिरवांऽससक्तस्य वाताध्मातोदरस्य तु ॥ ३३॥ 
विदार्य कोष्टमच्राणि बहिवा सन्निरस्य च । 
कटीसक्तस्य तद्वञ्च तत्कपालानि दारयेत्‌ ॥ ३४॥ 
यद्द्वायुवशाद्‌ङ्गं सजेद्गभंस्य खण्डशः । 
तत्तच्छिर्वाऽऽहरेत्सम्यम्क्षेन्नारीं च यलतः ॥ ३७ ॥ 
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गर्भस्य हि गतिं चित्रां करोति विगुणो$निल: | 
तत्रानर्पमतिस्तस्मादवस्थापेक्षमाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
छिन्याद्रभ न जीवन्तं मातरं स हि मारयेत्‌ । 
सहात्मना, न चोपेक्ष्यः क्षणमप्यस्तजीवितः ॥ ३७ ॥ 
योनिसंवरणञ्रेशमकल्लश्वासपीडिताम्‌ । 

पृत्युद्वारां हिमाङ्गीं च | परित्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अथापतन्तीमपरां पातयेसपूर्ववद्भिषक्‌ । 


७. निहंतशल्यां ७, SN NN 
' एवं ल्यां तु सिञ्चेदुष्णेन वारिणा ॥ ३९ ॥ 


दद्यादभ्यक्तदेहाये योनौ स्ेहपिच्चं ततः । 
योनिखेदुभवेत्तन शूल चास्याः प्रशाम्यति ॥ ४० ॥ 
दीप्यकातिविपाराखाहिङ्वेलापञ्चकोलकात्‌ । 

चूर्ण ख्रेहेन कल्कं वा क्वाथं वा(तां)पाययेत्ततः॥ ४१ ॥ 
कटुकातिविपापाठाशाकस्वरिघ ङ्ुतेजिनी: । 

तद्वद्य दोपसन्दार्थ वेद्नोपश्माय च ॥ ४ २॥ 
्रिरात्रमेवं, सप्ताह स्रेहमेव ततः पिबेत्‌ । 

सायं पिबेदरिष्टं च तथा सुकृतमासवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
दिरीपककुभक्काथपिचून्‌ योनौ विनिक्षिपेत्‌ । 
उपरवाश्च, येऽन्ये स्युखान्‌ यथाखमुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पयो वातहरेः सिद्ध दशाहं भोजने हितम्‌ । 

रसो दशाहं च परं ल्घुपथ्याल्पभोजना ~ऽ. प पर खङपध्यास्यभोजना ॥ ४५॥ 


१ “मष्कछ?, “मक्कल?, “मकूछ? इति पाठाः. २ “तेजनी:? 


इति पाठः, 


अध्यायः २] शारीरस्थानम्‌ । १९९ 


खेदाभ्यङ्गपरा खेहान्‌ बळातेलादिकान्‌ भजेत्‌ । 

ऊध्वं चतुभ्यो मासेभ्यः सा क्रमेण सुखानि च ॥ ४६ ॥ 
वलामूलकपायस्य भागाः पट्‌ पयसस्तथा । 
यवकोलकुलत्थानां दशमूलस्य चकतः ॥ ४७ ॥ 
निष्क्राथभागो भागश्च तेळस्य तु चतुदंशः । 
द्विमेदादारुमञ्जिष्टाकाकोलीद्वयचन्दनेः ॥ ४८ ॥ 
सारिवाङुष्टतगरजीवकपंभसेन्धवेः । 
कालानुसारयाशेलेयवचागुरुपुननेवेः ॥ ४९ ॥ 
अश्वगन्धावरीक्षीरशुछ्कायष्टीवरारसेः । 
शताह्वाञ्चपंप्ण्येळात्वकपत्रैः 'छ्ष्णकल्कितेः ॥ ५० ॥ 
पक्कं सृद्घम्निना तेलं सर्ववातविकारजित्‌ । 
सूतिकाबालम्मास्थिहतक्षीणेघु पूजितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
उवरगुल्मग्रहोन्मादसूच्राघाताच्रत्ृद्धिजित्‌ । 
धन्वन्तरेरभिमतं योनिरोगक्षयापहम्‌॥ ५२॥ 
बस्तिद्वारे विपन्नायाः कुक्षिः प्रस्पन्द॒ते यदि । 
जन्मकाले ततः शीघ्र पाटयित्वोद्वरेच्छिछुम्‌ ॥ ५३ ॥ 
मधुकं शाकबीजं च पयस्या सुरदार च । 

अइमन्तकः कृष्णतिलास्ताम्रवछ्ली शतावरी ॥ ५४ ॥ 
वृक्षादनी पयस्या च लता सोत्पललारिवा। 


१ 'सार्ये?, “सारीश? इति पाठो. २ *स्थक्षत? इति पाठः, 
. 0100 “स्याऽमर,? इति पाठः ४ “ता चोत्पूछ? इति पाठः. 


२०० अष्टाइडदये : [ गर्भव्यापत्‌ 


अनन्ता सारिवा राखा पद्मा च मधुयष्टिका ॥ ५५ ॥ 
बृहतीद्वयका इमर्यक्षी रिशुद्धत्वचा घृतम्‌ । 
ES बला शिग्रः श्रदृट्रा मधुपर्णिका ॥ ५६ ॥ 
शृङ्गाटकं बिसं द्राक्षा कसेरु मधुकं सिता । 
सप्तेतान्‌ पयसा योगानर्धछोकसमापनान्‌.॥ ५७ ॥ 
कमात्सपसु मासेषु गर्भे खवति योजयेत्‌ । 
कपित्थबिल्वब्ृहतीपटोलेक्षुनिदिग्थिकात्‌ ॥ ५८ ॥ 
मूलः शतं प्रयुञ्जीत क्षीरं मासे तथाऽष्टमे । 
नवमे सारिवानन्तापयस्यामधुय्रष्टिभिः ॥ ५९ ॥ 
योजयेइृशमे मासि सिद्ध क्षीरं पयस्यया । 
अथव्रा यष्टिमधुकनागरामरदारुभिः ॥ ६० ॥ 
अवस्थितं लोहितमङ्गनाया 
वातेन गर्भ बुवतेऽनभिज्ञाः । 
गभोकृतित्वात्कटुकोष्णतीद्षणे: 
खते पुनः केवल एव रक्ते ॥ ६१ ॥ 
गभ जडा भूतह्त वदन्ति 
मूतन इष्ट हरण य॑तस्तः 


ओजोशनत्वाद्‌थवाऽब्यवस्थे- 
भूतेरुपे रू 
[तरुपेक्ष्येत न गर्भभाता ॥ ६२ ॥” 
भ हि 
“झाहमधु' इति पाठः, २ “रिश्रङ्ग इति पाठः, ३ वला? 


इति पाठ;, ४ “ग्थिजै;? इति पाठः, 


& अध्यायः ३]  शारीरस्थानम्‌ । २०१ 


ततीयोष्ध्यायः । 
अथातोऽङ्गविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“द्विरोऽन्तराधिट्वौ बाहू सक्थ्नीति समासतः । 
पडङ्गमङ्ग प्रत्यङ्गं तस्याक्षिहृदयादिकम्‌॥ १ ॥ 
0 शब्दः स्पशश्च रूपं च रसो गन्धः ऋमाहुणाः । 
खानिलास्यव्भुवाम्‌ टु | 
| एकगुणवृ्यन्यः परे ॥ २ ॥ 

। तन्न खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ शरोत्रं शब्दो विविक्तता । 

| धातात्स्पशत्वगुच्छासा वहेडंय़ूपपक्तयः ॥ हे ॥ 

। आप्या जिह्वारसङेदा घ्राणगन्धास्थि पार्थिवम्‌ । . 
स्त्र मातृजं रक्तमांसमजगुदादिकम्‌॥ ४ ॥ 
पेतृकं तु स्थिरं झुक्रधमन्यस्थिकचादिकम्‌ । 
चेतनं चित्तमक्षाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५ ॥ 

प सात्म्यजं व्वायुरारोग्यमनालस्यं प्रभा बलम्‌। 

| रसजं वपुपो जन्म वृत्तिबद्धिरहोलता ॥ ३ ॥ 
साचिकै शोचमारस्तिक्स युक्वघमेरुचिर्मेतिः । 
राजसं बहुभाषित्वं मानकुदस्भमत्सरम्‌ ॥ ७.॥ 
“१ तामसं भयमज्ञानं निद्राऽऽलस्यं विषादिता। ` 

इति भूतमयो देहः ग 

|... «.  तत्र सप्त खचोञ्सजः ॥ ८॥ . 
(जाम्यम्युभूष्वेकपा. २“बष्याऽन्तयः पा, ३ “आत्मजं चि प्रा» 


कक तत कक 


२०२ अष्टाङ्गहँदये [ भङ्गविभागः 
पच्यमानाअजायन्ते क्षीरास्सन्तानिका इव । 
धात्वाशयान्तरक्केदो विपक्कः खेखमूष्मणा ॥ ९॥ 
शेष्मस्ाय्वपराच्छन्नः कलाख्यः काष्टसारवत्‌ । 
ताः स्त 

सप्त चाधारा रक्तखाधः ऋमात्‌ परे ॥ १०॥ 
कफामपित्तपक्कानां वायोमूत्रस्य च स्मरताः । 
गभांशयोऽष्मः श्रीणां पिक्तपक्राशयान्तरे ॥ ११ ॥ 
कोष्टाङ्गानि स्थितान्येषु हृदयं कोम फुप्फुसम्‌। 
यकृत्ठीहोन्दुकं वृक्कौ नाभिडिम्भान्रबस्तयः ॥ १२'॥ 
दश जीवितधामानि शिरोरसनबन्धनम्‌ । 
कण्डोऽसं हृदय नाभिबंस्ति: झुक्रोजसी रुदम्‌ ॥ १३ ॥ 
जालानि कण्डराश्राङ्गे पृथक्‌ पोडश निर्दिशेत्‌ । 
पद्‌ कूर्चा: सप्त सीवन्यो मेदूजिद्वाशिरोगताः ॥ १४॥ 
झंख्रेण ताः परिहरेच्चतस्रो मांसरजव: । 
चतुदेशास्थिसङ्घाताः, सीमन्ता द्विगुणा नब ॥ १५ ॥ 
अस्थां झतानि पंशिश्र त्रीणि दन्तन्‌खेः सह । 
धन्वन्तरिस्तु त्रीण्याह, सन्धीनां चच शतद्वयम्‌ ॥ १६ ॥ 


द॒शोत्त॑रं 
सहसे द्वे निजगादात्रिनन्दंमः । 
१ पा पता CS सलमा क्र! इति पाठः, २ 'सेवन्यो! “सेविन्यो! इति 
पाठो, २ 'शखेणैताः? इति पाठ:,  'पष्ठीनि त्री? इति पाठः, 


¢ ध्यायः ३ | दारीरस्थानम्‌ । २०३. 


स्राज्ञां नवशती 
पञ्च पुंसां पेशीशतानि तु ॥ १७ ॥ 
अघिका विंशतिः स्रीणां योनिस्तनसमाश्रिताः । 
दश मूलसिरा हत्स्थास्ताः सव सेतो वपु: ॥ १८॥ 
रसात्मकं वहन्त्योजस्तन्निबद्धं हि चेष्टितम्‌। 
< स्थूलमूलाः सुसूद्ष्मा्राः पत्ररेखाग्रतानवत्‌ ॥ १९ ॥ 
भिद्यन्ते तास्ततः सप्तरातान्यासां भवन्ति तु। 
तन्नेकैकै च शाखायां दातं, तस्मिन्न वेधयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सिरां जाळर्धरां नाम तिस्रश्राभ्यन्तराश्चिताः। 
पोडदाद्विुणाः श्रोण्यां, तासां द्वे द्वे ठु वद्ठुणे ॥ २१ ॥ 
हे हे कटिकतरुणे शस्रेणाष्टो स्पृशेन्न ताः । 
पार्श्वयोः पोडगेकेकासूध्वंगां वजेयेत्तेयोः ॥ २२॥ 
द्वादशद्विगुणाः पृष्ठे पृष्ठवंदास्य पाश्चयोः । 
रे द्वे तत्रोध्वगामिन्यो न शखण पराम््रशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
॥ क पृष्ठवजठरे तासां मेहनस्योपरि स्थिते । 
| रोमराजीमुभयतो द्वे द्वे शखेण न स्परोत्‌ ॥ २४ ॥ 
| चत्वारिंशहुरखासाँ चतुदेश न वेधयेत्‌। 
। स्तनरोहिततन्मूलहृदये तु एथग्द्रयम्‌ ॥ २५॥ 
“त अपस्तम्भाख्ययोरेकां तथाऽपालापयोरपि । 
ग्रीवायां एष्टवत्तासां नीले मन्ये कृकाटिके ॥ २६॥ 


| १ “खायोर्नव' इति पाठः २ 'कैकत्र शा? इति पाठः, 
§ ३ 'येत्सिराम्‌? इति पाठः ४ “पाश्चगे’ इति पाठः, 
। 


ऱ्जै ४: भष्टाजहदये [ अङ्गविभागः 


विधुरे मातृकाश्राष्टो पोडशेति परित्यजेत्‌ । र. 
हन्वोः षोडश, तासां द्वे सन्धिबन्धनकर्मणी ॥ २७ ॥ 
जिह्ायां हनुवत्तासामधो द्वे रसबोधने । 
द्वे च वाचःप्रवतिन्यो 
नासायां चतुरुत्तरा ॥ २८ ॥ 

विंशतिगन्ध्रवेदिन्यो तासामेकां च तालुगाम्‌ । 
षट्पञ्चाशन्नयनयोरननिमेषोन्मेपक्मणी ॥ २९ ॥ 
द्वे दे, अपाङ्गयोट्वे च तासां पडिति वजेयेत्‌ । 
नासानेत्राश्रिताः पष्टिरंलाटे, स्थपनीश्चिताम्‌ ॥ ३० ॥ 
तत्नकां, दे तथाऽऽवतों, चतस्रश्च कचान्तगा: । 
सप्तेव वर्जयेत्तासाम्‌ 

. :._ कर्णयोः पोडशात्र तु ॥ ३१ ॥ 
शब्दबोधने शङ्को सिरास्ता एव चाश्रिता: । 
शङ्कसन्धिगे: तासाम्‌ 
| , . माध द्वादश तत्र तु ॥-३२॥ 
एककां' प॒थगुर्झ्षेपसीमन्ताधिप 
इत्यवेध्यविभागार्थ प्रत्यङ्गं वर्णिताः सिराः ॥ ३३॥ 
अवेध्यास्तत्र' कात्ख्भन देहेऽष्टानवतिस्तथा । 


~ 

टि 
क 
२3 


सङ्घीर्णा अथिता: क्षुद्रा वक्राः सन्धिषु चाश्रिताः ॥३४॥ 


तासां, शतानां सप्तानां पादो$खं बहते परथक्‌ । | 
वातपित्तकफजुष्ट शुद्धं चेवं स्थिता मलाः ॥ ३५ ॥ 


ह रडता नि Oe. पांठः, 


क 


अध्यायः ३] शारीरस्थानम्‌ । २०५ 


कन 


शरीरमंनुगुह्णन्ति पीडयन्त्यन्यथा पुनः । 

तत्र इयावारुणाः सूक्ष्माः पूणरिक्ताः क्षणात्सिरा: ॥ ३६॥ 

प्रस्पन्दिन्यश्च. वातास्रं वहन्ते 

पित्तश्ोणितम्‌ । 

स्पर्शाष्णाः शीत्रवाहिन्यो नीलपीताः 
a कफं पुनः ॥ ३७॥ 
योर्यः खिग्धाः स्थिराः शीताः 

संसुष्टं लिङ्गसङ्करे । 

गूढाः समस्थिताः खिग्घा रोहिण्यः. झुद्धशोणितम्‌॥३८॥ 
धमन्यो नाभिसम्बद्धा विशतिश्चतुरुत्तरा । 
ताभिः परिश्रुता नाभिश्चक्रनाभिरिवारकैः ॥ ३९ ॥ 
ताभिश्रो ध्वम धस्तियग्देहोऽयमनुयुह्यते । 
स्रोतांसि नासिके कणों नेत्रे पायवास्यमेहनम्‌॥ ४० ॥ ` 
स्तनो रक्तपथश्चति नारीणामधिकं त्रयम्‌ । 
जीबितायतनान्यन्तः ख्रोतांस्याहु्योद॒श ॥ ४१ ॥ 


प्राणघातुमलाम्भोन्नवाहीनि 
अहितसेवनात्‌। 


तानि दुष्टानि रोगाय, विछुद्धानि सुखाय च ॥ ४२ ॥ 
॥ स्वधातुसमवणीनि वृत्तस्थूलान्यणूनि च । 

स्रोतांसि दीघीण्याकृत्या प्रतानसद्दशानि च ॥ ४३ ॥ 
आहारश्र विहारश्र यः स्याद्दोषयुणेः समः ।. 


१ “वृतो' इति पाठः+, 
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धातुभिविगुणो यश्च स्रोतसां स प्रदूषकः ॥ ४४ ॥ 
अतिप्रवृत्तिः सङ्गो वा सिराणां ग्रन्थयोऽपि वा । 
चिमार्गतो वा गमनं स्रोतसां दुंष्टिलक्षणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
बिसानामिव सूक्ष्माणि दूरं प्रविसृतानि च । 
द्वाराणि स्रोतसां देहे रसो येरुपचीयते ॥ ४६ ॥ 
ब्यधे तु ख्रोतसां मोहकम्पाध्मानवमिज्वराः । 
प्रलापञ्ूरविण्मूत्ररोधा मरणमेव वा ॥ ४७ ॥ 
खोतोविद्धमतो वेद्यः प्रत्याख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
उद्धृत्य शब्य यलेन सद्यःक्षतविधानतः ॥ ४८ ॥ 
अन्नस्य पक्ता पित्तं तु पाचकास्यं पुरेरितम्‌ । 
दोपधातुमलादीनामूष्मेत्यात्रेयशासनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
“'वामपार्श्वाश्रितं नाभेः किंचित्सूर्यस्य मण्डलम्‌ । 
तन्मध्ये मण्डल सौम्यं तन्मध्येऽस्निव्यव स्थितः ॥ 
जरायुमात्रप्रच्छन्नः काचकोशस्थदी पवत्‌ ।” 
तदधिष्ठानमन्नस्य ग्रहणाइइणी मता । 
सेव धन्वन्तरिमते कला पित्तधराह्णया ॥ ५० ॥ 
आयुरारोग्यवीयोंजो भूतधात्वस्निपुष्टये । 
स्थिता पक्काशयद्वारि भुक्तमार्गा्गलेव सा ॥ ५१ ॥ 
सुक्तमामारये रुध्वा सा व्रिपाच्य नयत्यधः । 
बळवत्यबला त्वन्नमाममेव विसुञ्चति ॥ ५२.॥ 
ग्रहण्या बळमझिहि स चापि अहणीबलः । 


२ दुष्टर) इति पाठः, २ “या! इति पाठः, 


=f 


अध्यायः ३ | शारीरस्थानम्‌ | ३०७ 


दूषितेड्मावतो घुश ग्रहणी रोगकारिणी ॥ ५३॥ 
यदन्ने देहधात्वोजोबलूवर्णादिपोषणम्‌ । 
तत्राभिहेतुराहारान्न द्यपक्काद्रसादयः ॥ ५४ ॥ 
अन्न काले$भ्यवह्त कोष्ठं प्राणानिलाहृतम्‌ । 
द्रवै्विभिन्नसङ्घात नीतं खेहेन मादेवम्‌ ॥ ५५ ॥ 
न्धुक्षितः समानेन पचत्यामाशयस्थितम्‌ । 
औदर्योडभिर्यथा वाह्यः स्थालीस्थं तोयतण्डुङम्‌ ॥ ५६॥ 
आदी पड्समप्यज्न मधुरी भूतमीरयेत्‌ । जाप 
फेनीभूतं कं, यातं विदाहादम्लतां ततः ॥ ५७ ॥ 
पित्तमामाशयात्कुर्याच्यवमानं, च्युतं पुनः । 
अभिना शोषितं पक्कं पिण्डितं कटु मारुतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
भोमाप्याझेयवायव्याः पञ्चोष्माणः सनाभसा::। 
पञ्चाहारगुणान्खान्‌ स्वान्‌ पार्थिवादीन्‌ पचन्त्यचु ॥ ५९॥ 
यथास्त्रं ते च पुष्णन्ति पक्का भूतगुणान्‌ एथक्‌ । 
पार्थिवाः पार्थिवानेव होषाः रोषांश्च देहगान्‌ ॥ ६० ॥ 
किट्टं सारेंश्र तत्पक्कमन्नं सम्भवति द्विधा । 
तत्राच्छं किट्टमञ्नस्य मूत्र विद्याद्वनं शक्कत्‌ ॥ ६३ ॥ 
सारस्तु सप्तभिर्भूयो यथास्वं पच्यते5मिभिः । 
रसादक्त ततो मांसं मांसान्मेदेसतो$स्यि च ॥ ६२॥ 
अस्थो मजा ततः झुक शक्रादर्भः मजायते । 


_ १ 'कोष्टे' इति पा.२ 'फेनभूतं' इति पा, ३ “पुष्यन्ति? पा. 
४/रस्तथा पक' पा, ५'मेद्रोऽस्थि मेदसः? पा. ६ प्रसादजः? पा, 
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कफः पित्त मलाः खेषु प्रखेदो नखरोम च ॥ ६३ ॥ 
ख्रहोऽक्षित्वग्विशामोजो धातूनां क्रमशो मलाः । 
प्रसादकिद्दे धातूनां पाकादेवं द्विधर्च्छतः ॥ ६४ ॥ 
परस्परोपसंस्तम्भाद्धातु्रेह परम्परा । 
केचिदाहुरहोरात्रात्पडहादपरे, परे ॥ ६७ ॥ 
मासेन याति शुक्रघमन्न पाकक्रमादिभि 
सन्तता भोज्यधातूनां परिवृत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ 
वृष्यादीनि प्रभावेण सद्यः शक्रादि कुवते । 
प्रायः करोत्यहोरात्रात्क्मान्यदपि भेषजम्‌ ॥ ६७ ॥ 
ब्यानेन रसधातुर्हि विक्षेपो चितकर्मणा । 
युगपत्सवैतोऽजस्रं देहे विक्षिप्यते सदा ॥ ६८ ॥ 
क्षिप्यमाणः खबेगुण्याद्रसः सजति यत्र सः । 
तस्मिन्विकारं कुरुते खे वर्षमिव तोयदः ॥ ६९ ॥ 
दोषाणामपि चेवं स्यादेकदेशप्रको पणम्‌ । 
अन्नभोतिकधात्विकर्मेति परिभाषितम्‌ ॥ ७० ॥ 
अन्नस्य पक्ता सर्वेपां पक्तृणामधिको मतः 
तन्मूलास्ते हि तद्ुद्धिक्षयवृद्धिक्षयात्मका: ॥ ७१ ॥ 
तस्मात्तं च्रिधिवद्युक्तरन्नपानेन्घनेहिंतेः 
पालयेश्रयतस्तस्य स्थितौ ह्यायुरबळस्थितिः ॥ ७२ ॥ 

१ “मलः? इत्यरुणः, २ “म्मा धातु? इति पाठः. ३ 'मासा- 
ख्याति” इति पाडः. ४ “मादिति? इति पाठः, ५ 'सन्तत्या? 
इति पाठः, ६ 'प्रभावाज्ञु’ पाठः, ७ “गुक्रे प्रकु? पाठः, 
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अध्यायः ३ | आारीरस्थानंम्‌। २५९ 
समः समाने स्थानस्थे ब्रिपमोऽझिर्विमागेगेः। 
पित्ताभिमूच्छिते तीक्ष्णो मन्दोऽस्मिन्कफपीडिते ॥ ७३ ॥ 
समो5भिविपमंसीक्ष्णो मन्दश्वेवं चतुर्विधः । ; 
यः पचेत्सम्यगेवान्नं शुक्ते सम्यक्‌ सैमस्वसो ॥ ७४ ॥ 
ब्रिषमोऽसम्यगप्याछु सम्यग्वा$पि चिरात्पचेत्‌। ` | 
तीक्ष्णो वहिः .पचचेच्छीत्रमसम्यगपि भोजनम्‌ ॥ ७५ | 
मन्दस्तु सम्यगप्यनसुपैयुक्तै चिरात्पचेत्‌। 
कृत्वा55स्यशोपाटोपात्रकूजनाध्मानगोरवमू ॥७६॥ 
“शान्तेऽग्नौ म्रियते, युक्त चिरं जीवयनामय; । 

रोगी स्याहिकृते, मूलमभिस्तस्मानिरुच्यते ॥” 

सहजं काळजं युक्तिकृतं देहबलं त्रिधा । 

तत्र सरवशरीरोत्थं प्राकृतं सहजं. बलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
वयस्क्ृतम्॒तूत्थ च कालजं, युक्तिजं पुनः । 
विहाराहारजनितं तथोजैस्करयोगजम्‌ ॥ ७८ ॥ 
देशो5श्पवारिदुनगो जाङ्गलः खद्परोगदः । 

आनूपो विपरीतोऽस्मारसमः साधारणः स्मतः ॥ ७९ ॥ 
मजमेदोवसामूत्रपित्तश्टेष्मदाकन्लयसक । 

रसो जलं च देहेऽस्िननेकेका जजिवर्थितम्‌ ॥ ८० ॥ 
पृथक्‌ स्वप्रसत प्रोक्तमोजोमस्तिप्करेतसाम्‌ । 

द्वावञ्जली तु स्तन्यस्य चस्वारो रजसः स्त्रिया: ॥ ८१ ॥ 
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` १ “समस्तु सः? अरुण:« २'“म्यगेवाछु सम्यगेव चि डति 
पाठः, ३ “परमुक्तं? इति पाठ, ` NT 
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समधातोरिदं मान विद्यादृद्धिक्ष॑यांवतः ॥ ८२ ॥ 
आुक्रासग्गार्भिणीभोज्यचेष्टागर्भारायतुपु । 
यः स्यादोषो5घिकस्तेन प्रकृतिः सप्तघोदिता ॥ ८३ ॥ 
विभुत्वादाश्युकारित्वाइलित्वादन्यकोपनात्‌ । 
स्वातञ्र्यादहुरोगत्वाद्दोषाणां प्रबलो$निलः ॥ ८४॥ 
प्रायोऽत एव पबनाध्युषिता मनुष्या 
दोषात्मकाः स्फुदितधूसरकेशगात्राः । 
शीतद्विषश्चल'टतिसशृतिशु द्विचेष्टा- 
सौहार्ददृष्टिगतयोऽतिबहुप्रलापाः ॥ ८५॥ 
अल्पंवित्तैबळजी वितनिद्राः 
सन्नसक्तचलजजेरवाचः । 
नास्तिका बहुभुजः सविलासा 
गीतहासम्ायाकलिलोलाः ॥ ८६ ॥ 
मधुराम्छपदवप्णसात्मयकाङ्काः ~ 
कृशदीर्घाकृतयः सशब्दयाताः । 
न इढा न जितेन्द्रिया न चार्या 
न च कान्तादयिता बहुप्रजा वा ॥ ८७॥ 
नेत्राणि चैपां खरधूसराणि f 
बत्तान्यचारूणि म्रतोपमानि । 100 


न hci Po ft EY र i: स 
१ 'ल्पपित्त” इति पाठः, २ “तकफजी' इति पाठः 
३ “यानां? इति पा, ४ “वेषां? इति पाठः, * 


क अध्यायः ३ ] दारीरस्थानस्‌। २११ 
उन्मीलितानीव भवन्ति सुसे 
जैलह्ुमांसे गगनं च यान्ति ॥ ८८ ॥ 
अधन्या मत्सराध्माताः स्तेनाः ओद्वद्धपिण्डिकाः। 
श्वश्वगालोष्ट्रगुध्राखुकाकानूकाश्च वातिकाः ॥ ८९ ॥ 
पित्तं वहिवेद्धिज वा यदस्मा- 
हि पित्तोद्रिक्ततीक्षणतृष्णाबुभुक्षः । 
गोरोष्णाङ्गखाम्रहस्ताङ्चिवक्रः 
शूरो मानी पिड़केशो5ल्‍परोमा ॥ ९० ॥ 
दयितमाल्यविळेपनमण्डनः 
सुचरितः शुचिराश्चितवस्सलः । 


ब्रिभवसाहसबुद्धिबलान्वितो 
अवति भीषु गतिरद्वितामपि ॥ ९१ ॥ 


मेधावी प्रद्िथिलसन्धिबन्धमांसो 
हि नारीणामनभिमतोऽल्पशुक्रकामः । 
आवासः पलिततरङ्गनीलिकानां 
झुङ्केऽनन मधुरकपायतिक्तशीतम्‌, ॥ ९२॥ 
घमेद्वेषी सेदनः पूतिगन्धिः 
& सर्युच्चारक्रो घपानाशनेष्यः । 
। सुसः पश्येत्कर्णिकारान्पलाशान 
____दिग्दाहोल्काचिय _____--__--- दिग्दाहोल्काविद्युदकोनलां दव पश्च ॥ ९३ ॥ 
१. 'प्रदत्तपिः इति पाठः, ९ “स्तीज्नतृः इति पाठः+ 
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तनूनि पिङ्गानि चलानि चेषां 
तन्वल्पपक्ष्माणि हिमप्रियाणि । 
क्रोधेन मध्येन रवेश्च .भासा 
रागं ब्रजन्त्याछु विलोचनानि ॥ ९४ ॥ 
मध्यायुपो मध्यवलाः पण्डिताः क्ेशभीरवः । 
व्याघ्रक्षेकपिमार्जारयक्षानूकाश्च पेत्तिकाः ॥ ९५॥ , कि 
शेष्मा सोमः शेष्मलस्तेन सोम्यो 
गूढसिग्धशिष्टसन्ध्यस्थिमांसः । 
क्षत्तडदुःखक्केशघमेरतप्तो 
बुद्धया युक्तः सात्विकः सत्यसन्धः ॥ ९६॥ 
प्रियङ्कुदू्वाररकाण्डशस्तर- 
गोरो चनापझसुवर्णेवर्णः । 
प्रलम्बबाहुः पृथुपीनवक्षा 
महाललाटो घननीलकेशः ॥ ९७ ॥ 
सृद्ठङ्ग: समसुविभक्तचारुंदेहो 
बह्घोजोरतिरसञ्जुक्रपुत्रश्रृयः 
` धर्मात्मा वदति न निष्ट्रं च जातु । 
प्रच्छन्नं वहति इढं चिरं च वैरम्‌ ॥ ९८ ॥ 
समदद्विरदेन्द्रतुल्यथातो & 
जळदाम्भोधिस्रदङ्गसिंहघोपः । ७0 


“वेषां? इति पाठः, २'रवृकानु' इति पाठ: ३ “रुवष्मा 
इति पाठ;, ४ 'यानो? इति पाठः, ५ 'ब्शह्ृनघो? इति पाठः, 
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स्टरतिमानभियोगवान्‌, विनीतो ; 

न च बाल्येऽप्यतिरोदनो न लोलः ॥ ९९.॥ 
तिक्तं कपायं कटुको ष्णरूक्ष- 

मल्पं. स भुङ्क बलवांस्तथाऽपि । 
रक्तान्तसुस्रिग्धविशालदीघे- 

सुव्यक्तशुङ्कासितपक्ष्मकाक्षः ॥ १०० ॥ 
अहपव्याहारकोधपानाशनेहँः 

प्राज्यायुवित्तो दीघदर्शी वदान्यः । 
श्राद्धो गम्भीरः स्थूललँक्षः क्षमावा- 

नारयो निद्रालर्दाचै्सूजः कृतज्ञः ॥ १०१ ॥ 
ऋलजुर्विपश्चित्सुभगः सुलजो 

भक्तो गुरूणां स्थिरसोहदश्च । 
स्वे सपद्मान्सविहङ्गमालां- 

स्तोयाशयान्‌ पझ्यति तोयदांश्च ॥ १०२ ॥ 
्र्मरट्रेनद्रवरुणता्यहंसगजाधिपैः । 
क्रेष्मप्रक्ृतयस्तुल्यासथा विहाश्वगोवृषेः ॥ १०३ ॥ 
प्रकृतीद्ेयसर्वोत्था द्वन्द्वसर्वगुणोदये। ` 
ज्ञोचास्ति््यादिभिश्चेवं गुणेगुणमयीर्वदेत्‌॥ १०४ ॥. 
वयस्ववापोडशाह्वालूं: तत्र घाव्विन्द्रियोजसाम्‌ । 
वृद्धिराससतेमेध्ये तत्राइदिः परं क्षय ॥ _*"-___. तत्रावृद्धिः परं क्षयः.॥ १०५॥ 

२ 'नेष्यैः? इति पा. २ युर्युक्तो दी! इति णा. रे “लक्ष्यः? 
पाः ५,“सून्नी! पाठः, ५ 'सलज्ञो? पा. ६ 'सोहृदय्यः' पा. 
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सवं स्वं हस्तत्रयं सार्धं वपुः पात्रं सुखायुपोः । 

न ख य॒थुक्तमुद्रिक्तरटाभिनिन्दितनिजः ॥ १०६ ॥ 
अरोमशासितस्थूलदीघत्वः सविपयेय: । ` 

सुखिग्घा मृदवः सूक्ष्मा नेकमूलाः स्थिराः कचाः ॥ 
छलाटमुन्नत शिष्टशङ्कमधेन्दुसन्निभम्‌ । 

कणौ नीचोश्नतो पश्चान्महान्तो छिष्टमांसलो ॥ १०८ ॥, 
नेत्रे ब्यक्तासितसिते सुबद्धघनपक्ष्मणी । 

इन्नताग्रा महोच्छासा पीनजुनासिका समा ॥ १०९ ॥ 
ओष्ठो रक्तावनुद्ृत्तौ, महत्यो नोल्यणे हन्‌ । 

महदाश्यं, घना दन्ताः सिग्घाः छक्ष्णाः सिताः समाः११० 
जिह्वा रक्ताऽऽयता तन्वी, मासलं चिबुकं महत्‌ । 
ग्रीवा हृस्वा घना वृत्ता, स्कन्धावुन्नतपीवरा ॥ १११ ॥ 
उदरं दक्षिणावतगूढनाभि समुन्नतम्‌ । 

तनुरक्तोन्नतनखं खिग्धमाताञ्रमांसरस्‌ ॥ ११२ ॥ 
दीर्घाच्छिद्राङ्कुलि महत्पाणिपादं प्रतिष्ठितम्‌ । 

गूढवंश बृहत्पृष्ठं, निगूढाः सन्धयो दृढाः ॥ ११३॥ 
धीरः स्वरोऽनुनादी च, वर्णः ख्रिग्थः स्थिरप्रभः । 
स्वभावजं स्थिरं सतवमविकारि विपत्स्वपि ॥ ११४ ॥ 
उत्तरोत्तरसुल्लेत्र वपुर भाँ दिनी रुजम्‌ । 
आयामञ्ञानविज्ञानर्वर्धमानं शनेः शुभम्‌ ॥ ११५॥ 
इति सर्वगुणोपेते शरीरे शरदां शतम्‌ । 


१ “महत्वृष्ठ! इति पाठः, २ 'त्रं गभोत्मभ्रति नी? पाः, 


ह - 


es 


क्षष्यायः ४] शारीरखानम्‌ । ३१५ 


भायुरेश्वयैमिशश्र सर्वे भावाः प्रतिष्ठिताः ॥ ११६ | 
स्वग्रक्तादीनि सत्त्वान्तान्येग्र्याण्यष्टी यथोत्तरम्‌! | 
बलप्रमाणज्ञानार्थ साराण्युक्तानि देहिनाम्‌ ॥ १ १७॥ | 
सारेरुपेतः संवैः स्यात्परं गोरवसंयुतः । | 
सर्वारम्भेषु चाशावान्सहिप्णुः सन्मतिः स्थिरः ॥ ११८ ॥ 
७ अनुत्सेकमदैन्यं च सुखं दुःखं च सेवते । 

सस्ववाञ्चप्यमानस्तु राजसो नेव तामसः ॥ ११९ ॥ 

दानश्ीळद्यासत्मब्रह्मचर्यकृतज्ञताः। 

रसायनानि मेत्री च पुण्यायुङडिकृद्गगः ॥ १२० ॥? 


: चतुर्थोंष्ध्यायः । 
अथातो ममैविभाग शारीरं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 
“(सप्तोत्तरं ममेशतम्‌ 
ती तेषामेकादशादिशेत्‌ । 
प्रथक्सक्भोस्तथा बाह्वोखीणि कोऐे नवोरसि ॥ १ ॥ 
पृष्ठे चतुदशोध्बै तु जन्नोखिंशच सक्ष च । 
| मध्ये पादतलस्याहुरभितो मध्यमाङ्कलिम्‌ ॥ २॥ 
तलहन्नाम रुजया तत्र विद्धस्य पञ्चता । 
ॐ भङ्गष्ठाङ्कलिमध्यस्थं क्षिप्रमाक्षेपमारणम्‌॥ ३ ॥ 
सो यजे करव: पदमक 


३, “न्यप्राण्य' इति चन्द्र “सभ्यमान इतिं चन्द्रः ` | 
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गुट्फसन्धेरधः कूर्चशिरःशो फरुजाकरम्‌ ॥ ४॥ 
जङ्काचरणयोः सन्धो गुल्फो स्वस्तम्भमान्द्यकृत्‌ । 
जद्वान्तरे- स्विन्द्रबस्ति्मारयत्यसृजः क्षयात्‌ ॥ ५॥ 
जङ्घोर्वोः सङ्गमे जानु खञ्जता तत्र जीवतः। 
जानुनरुयहुला दूध्वंमाण्यूरुस्तम्भशोफक्ृत्‌ ॥ ६॥ 
उब्यूरुमध्ये तद्रेघात्सक्थिशोषोऽस्रसङ्कयात्‌ । 

| ऊरुमूले लोहिताक्षं हन्ति पक्षमसवक्षयात्‌॥ ७.॥ 

| मुप्कवङ्गणयोमेध्ये विटेपं पण्ढताकरम्‌ । 

| इति सकभ्रोस्तथा वाह्ोर्मणिबन्धोऽत्र गुलफवत्‌ ॥ ८ ॥ `` 
कूर्परं जानुवत्कौण्यं तयोविंटपवत्पुनः । 
कक्षाक्षमध्ये कक्षा्क्‌ कुणित्वं तत्र जायते ॥ ९॥ 
स्थूलाच्रबद्धः संद्योप्नो विड्डातवमनो गुदः । 
मूत्राशयो धनुर्वक्रो बस्तिरल्पा्रमांसगः ॥ १० ॥ 
एकाधोवदनो मध्ये कब्याः सद्यो निहन्त्यसून्‌ । 

| ऋतेऽइमरीब्रणाद्विद्धस्तत्राप्युभयतश्च सः ॥ ११॥ 
मूत्रस्राब्येकतो भिन्ने बणो रोहेच यल्रतः। 
देहामपक्स्थानानां मध्ये सर्व॑सिराश्रयः ॥ १२॥ . [| 
नाभिः, सोऽपि हि सद्योघो ४ | 

द्वारमामादोयस्य च | 
सत्वादिधाम हृद॑यं स्तनोरःकोष्ठमध्यगम्‌ ॥ १३ सत्वादिधाम हृदयं स्तनोरःकोष्ठमध्यगम्‌॥ १३॥ ` 
१ 'म्भशाण्ढ्यक्कत्‌?, “म्भजाढ्यक्ृत्‌? “म्भखाज्चयक्रत' पाठाः- 

२ 'ताख्यं? पा; ३ 'बिटिपंर इति चन्द्र;« ४ 'यः? चन्द्रः, 
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$ अध्यायः ४ | शारीरस्थानस्‌ । २१७ 


स्तनरोहितमूलाख्ये ङ्के स्तनयो्वदेत्‌। 
ऊध्व'धोऽ्रकफापूणीकोष्टो नइयेत्तयोः क्रमात ॥ १४ ॥ ; 
अपस्तम्भावुरःपार्खे नाड्यावनिलवाहिनी । 
रक्तेन पूणकोष्ठोऽन्र श्वासात्कासाच्च नइयति ॥ १५ ॥ 
पृष्ठवंशोरसोमेध्ये तयोरेव च पार्श्वयोः । 

~ अर्धो$सकूटयोविद्यादपाळापाख्यममेणी ॥ १६॥ 
तयोः कोष्टेड्सजा पूर्ण नश्येद्यातेन पूयताम । 
पायोः पषटवंशस्य श्रो्णकणौ अति स्थिते ॥ १७ ॥ 
बशाथिते स्फिजोरूध्व कटीकतरणे स्ते । 
तन्न रक्तक्षयात्पाण्डुहानरूपो विनइयति ॥ १८॥ . 
पृष्टवेशं ह्युभयतो यो सन्धी कटिपाश्चयोः । 
जघनस्य बहिभागे ममैणी तो कुकुन्द्रो ॥ १९ ॥ 
चेष्टाहानिरधःकाये स्पर्शोज्ञानं च तब्यघातः । 

24 पाश्चौन्तरनिबद्धौ यावुपरि श्रोणिकर्णयोः ॥ २०॥ 
आशयच्छादनी तो तु नितम्बौ तरुणास्थिगो । 


` 


अधःशरीरे शोफोऽत्न दोबल्यं मरणे ततः ॥ २१.॥ 
} पार्शान्तरनिबद्धो च मध्ये जघनपार्श्वयोः । 
तियंगूर्ध्व च निर्दिष्टो पाश्वसन्धी तयोग्यघात्‌ ॥ २२ ॥ 
रक्तपूरितकोष्टस्य शरीरान्तरसम्भवः । 
(१ वतस्य पू इति पाठ: २ ज्जे यदत दडः र अविर (कणेप्रविष्िते' । 
इति कचित्‌. । ३ 'वंरास्युभ' इति पावा" ॐ (ट्रायाच्छा? पाठः" 
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बृहत्यो, तत्र विद्धस्य मरणं रक्तसङ्कयात्‌ । 

बाहुमूलाभिसम्बद्ध एष्टवंशस्य पार्श्वयोः ॥ २४॥ 

अंसयो: फलके बाहस्वापशोपा तयोब्येधात्‌। 

ग्रीवासुभयतः ह्ली ग्रीवाबाहुशिरोन्तरे ॥ २५ ॥ 

स्कन्धांसपीठँसम्बन्धावंसो बाहुक्रियाहरों । ~ 

कण्ठनाडीसुभयतः सिरा हनुसमाश्चिताः ॥ २६॥ 

चतस्रस्तासु नीले द्वे मन्ये द्वे ममेणी स्मृते । 

स्वरप्रणादावैकृत्यं रसाज्ञानं च तब्यघे ॥ २७॥ 

कण्ठनाडीसुभयतो जिह्वानासागताः सिराः 

पृथक्‌ चतस्रस्ताः सद्यो प्नन्त्यसून्मातृकाह्याः ॥ २८ ॥ 

कृकारिके दिरोग्रीवासन्धो, तत्र चल शिरः 

अधस्तात्कर्णयोनि्न विधुरे श्रुतिहारिणी ॥ २९॥ 

फणाबुभयतो घाणमार श्रोत्रपथानुगा । 

अन्तगळस्थितो वेधाद्रन्धचिज्ञानहारिणा ॥ ३० ॥ 1 ; 

नेश्रयोबौद्यतो5पाङ्गोभ्रुवोः पुच्छान्तयोरधः | 

तथोपरि श्रवोरनिज्नावावर्तावान्ध्यमेषु तु ॥ ३१॥ 

अनुकण ललाटान्ते शङ्का सधोचिनाशनी । | 

केशान्ते शह्भुयोरूध्व मुस्लेपा, स्थपनी पुनः ॥ ३२ ॥ | 
१ "शोफो? इति चन्द्रः, २ 'व्येथे? इति चन्द्रः, ३ ( “ठव- + 

न्धाथोबंसौ? इति चन्द्रः) 'ठबद्धार्थावंसा?,“ठसम्बद्धावंसा' इति च ` 

पाटी. ४ 'णाशो वै? इति पाठः, ५ “कत्यरसाज्ञानानि त? इति 

चन्द्रः, ६ “सन्धी? इति पाठः. 
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अध्यायः ४] ारीरस्थानस्‌। २१९ 


ञ्रुवोमैध्ये, त्रयेऽप्यत्र शल्ये जीवेदचुद्धते । 

स्यं वा पतिते पाकात्सद्यो नश्यति तृद्धते ॥ ३३ ॥ 
जिद्वाक्षिनासिकाश्रोत्रखचतुष्ट्यसङ्घमे । - 
तालुन्यास्थानि चत्वारि खोतसां, तेषु ममेंसु ॥ ३४ ॥ 
विद्धः श्रङ्घाटकाख्येपु सचस्त्यजति जीवितम्‌ 

कपाठे सन्धयः पञ्च सीमन्तास्तियेगूर्ध्वगाः ॥ ३५ ॥ 
अमोन्‍्मादमनोनाशैस्तेषु विद्धेपु नश्यति । 

आन्तरो मस्तकस्योध्व॑ सिरासन्धिसमागमः ॥ ३६ ॥ 
रोमावतोऽधिपो नाम मम सद्यो हरत्यसून्‌। 

विपसे स्पन्दर्न यत्र पीडिते रुक च मर्म तत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मांसास्थिखायुधमनीसिरासन्धिसमागमः । 
स्यान्मभेति च तेनात्र सुतरां जीवित स्थितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
बाहुल्येन ठु निर्देशः पोढेव म्मैकल्पना । 
प्राणायतनसामान्यादैकयं वा ममेणां मतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सांसजानि दशेन्द्राख्यतलहृत्नरोहिताः । 

शङ्को कटीकतरुणे नितम्बावंसयोः फले ॥ ४० ॥ 
अस्थ्न्यष्टो » 


ज्लञावमर्माणि श्रयोविंशतिराणय: । 
कूर्चकू्चशिरो5पाङ्गक्षिशरोस्लेपास म ॥ ४१ ॥ 
शुदापस्तम्भविधुरश्टङ्घाटानि नवादिशेत्‌ । 
१ “अन्तरे म? इति पाः, २ 'खायुम' इति पाठः. ३ “गु- 
दोऽप? इति चन्द्रः । 


२२८४ अश्टाङ्गहृदये [ मर्मेविभागः 
मर्माणि धमनीस्थानि 
सपतत्रिशस्सिराश्रयाः ॥ ४२ ॥ 
बृहत्या मातृका नीले मन्ये कक्षाधरो फणो । 
विटपे हृदय नाभिः पाश्वसन्धी स्तनाधरे ॥ ४ 
अपालापो स्थपन्युवर्यश्चतस्रो लोहितानि च। 
सन्धा विशतिरावतों मणिबन्धो कुकुन्दर ॥ ४४ ॥ 
सीमन्ताः कूपरो गुल्फो कृकाट्यो जानुनी पतिः 
मांसमर्म गुदोऽन्येपां, स्रात्ति कक्षाधरो तथा ॥ ४५ ॥ 
विटपो विधुराख्ये च, शड्भाटानि सिरासु तु । 
अपस्तस्भावपाङ्गा च, 'धमनीस्थं न तेः स्मृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विद्धेऽजस्रमसुक्ख्रावो मांसधावनवत्तनुः । 
पाण्डुखमिन्द्रियाञ्चान मरण चाझु मांसजे ॥ ४७ ॥ 
मजान्वितोऽच्छो विच्छिन्नः 
स्रावो रुक्‌ चास्थिममैणि । 
आ'यामाक्षेपकस्तग्भाः खावजेऽभ्यधिकं रुजा ॥ ४८ ॥ 
यानस्थानासनाइाक्तिवेकल्यमथवाऽन्तकः। 
रक्तं सशब्दफेनोष्णं धमनीस्थे विचेतसः ॥ ४९.॥ 
सिराममंव्यघ सान्द्रमजसँ वह्वसक्त्रवेत्‌। 
तरक्षयाक्तदश्रमश्वासमोहहि्माभिरन्तकः ॥ ७५० .॥ 


nnn 

“स्तनान्तरे? इति पाठः, २ 'खाज्ञी) इति क्कचित्‌, 

“वाऽऽशु? इति पाठः, ४ 'खायुगे5' इति पाठः, ५ "थिका 
रुजः? “कं रुजः? इति पारो, 
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अध्यायः ४] ारीरस्थानंम्‌। २२१ 


वस्तु झकैरिवाकीण रूढे च कुणिखञ्जता। 

बळचेष्टाक्षयः शोषः पर्वशोफश्र सन्धिजे ॥ ५१ ॥ _ 
नाभिराङ्खाधिपापानहच्छुङ्गाटकबस्तयः । 

अष्टो च मातृकाः सद्यो निष्नन्त्येकान्नविश्ञतिः ॥ ५२ ॥ 
सप्ताहः पंरमस्तेपां कालः कालस्य: कर्षणे । 
त्रयाखिशदपस्तम्भतलहत्पार्थसन्धयः ॥ ५३ ॥ 
करीतरुणसीमन्तस्तनमूलेन्द्र बस्तयः । 
क्षिप्रापालापब्वृहतीनितम्बस्तनरोहिताः ॥ ५४ ॥ 
कालान्तरप्राणहरा मासमासार्धजीविताः । 

उत्क्षेपौ स्थपनी त्रीणि विशल्यप्नानि, तत्र हि ॥ ५५ ॥ 
वायुर्मासवसामजमस्तुलुङ्गानि शोषयन्‌ । 

द्रा्यापाये बिनिर्गच्छन्‌ श्वासात्कासाञ्च हन्त्यसून्‌॥ ५५॥ 
फणावपाङ्गो विधुरे नीले मन्ये कृकाटिके । 
अंसांसफलका वते बिटपोरवीकुकुन्दराः ॥ ५७ ॥ 
सजानुलोहिताक्षाणिकक्षाकूर्चकूर्पराः । 

चेकल्यमिति चत्वारि चत्वारिशच्च कुर्वते ॥ ५८ ॥ 
हरन्ति तान्यपि प्राणान्‌ कदाचिदभिघातवः । 

अशो कूर्चशिरोगुल्फमणिबन्धा रुजाकराः ॥ ५९ ॥ 

तेपां बिटपकक्षारगुब्यः कूर्चशिरांसि च । 


१ 'कोनविं? इति पाः, २ “परमं? इति चन्द्रः, ३ 'विः 
घुर? इति पाठः, ४ 'ताख्याणि इति पाठः, 


२२२ अष्टाङ्गहदये [ | 
द्वादशाहुलमानानि 
द्यङ्कुले मणिबन्धने ॥ ६० ॥ 

गुल्फौ च सनमूले च । 
शयङ्कुळं जानुकृर्परम्‌ । 
भपानवश्तिहज्ञाभिनीला: सीमन्तमातृकाः ॥ ६१ ॥ 
ड त्रिदादेकेन वर्जिताः । 
आत्मपाणितलोन्मानाः 

शैषाण्यर्घाङ्कले वदेत्‌ ॥ ६२॥ 
पञ्चाशत्वद्‌ च मर्माणि, तिलब्रीहिसमान्यपि । 
इष्टानि मर्माण्यन्येपाम्‌ 

चतुर्धोक्ताः सिरास्तु याः ॥६३॥ 
तर्पयन्ति वधुः कृत्रं ता मर्माण्याश्रितास्ततः । 
तरक्षताःक्षतजात्यरथ्रबत्तेधौतुसङ्कये ॥ ६४ ॥ 
बृद्धश्चलो रुजस्रीबाः प्रतनोति समीरयन्‌ । 
तेजस्तदुद्धृतं धत्ते ठृष्णाशोपमदश्रमान्‌ ॥ ६५॥ 
खिन्नखस्तश्वथतबु हरत्येनं ततोऽन्तकः । 
वर्धयेस्सन्धितो गात्रं मर्मण्यभिहते द्रुतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
छेदनात्सन्धिदेशस्थ सङ्कचन्ति सिरा झतः। 
जीवितं प्राणिनां तत्र रक्ते तिष्टति तिष्ठति ॥ ६७ ॥ 
सुवरिक्षतोऽप्यतो जीवेदममैणि न ममेणि । 
प्राणघातिनि जीवेत्तु कश्रिंद्रेथगुणेन चेत्‌ ॥ ६८॥ 


ति ५] शारीरस्थानम्‌ । २२३ 


असमग्राभिघाताच्च सोऽपि वेकल्यमश्चते । 
तस्माधक्षारविषाइ्यादीन्‌ यलान्मर्मेसु वजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
ममाभिघातः स्वल्पो5पि प्रायशो बाधतेतराम्‌ । 

रोया भर्माश्रयास्तद्वस्मक्रान्ता थल्लतोऽपि च ॥ ७० ॥” 


[ड । 
अथातो विकृतिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रियादयो महषयः । 
““पुष्पं फलस्य धूमोअम्नेवर्षस्य जलदो द्यः 
यथा भविष्यतो लिङ्ग रिष्ट श्रत्योस्तथा रुवम्‌ ॥ १ ॥ 
('आयुष्मति क्रियाः सर्वाः सफलाः सम्प्रयोजिताः । 
भवन्ति भिषजां भूत्य कृतज्ञ इव भूभुजि ॥ 
क्षीणायुषि कृतं कमे व्यर्थ कृतमिवाधमे । 
अयशो देहसन्देहं स्वार्थहानि च यच्छति ॥ 
तहा दानीं गतासूनां लक्षण सम्प्रचक्षते । 
विकृतिः प्रकृतेः प्राज्ञः प्रदिष्टा रिष्टसंज्ञया ॥) 
अरिष्टं नास्ति मरणं दष्टरिष्टं च जीवितम्‌ । 
अरिष्ट रिष्टविज्ञानं न च रिष्टेऽप्यनेपुणात्‌ ॥ २॥ 
केचित्तु तद्विधेत्याहुः स्थाय्यस्थायिविभेदतः । 
“मर्माश्रितास्त इति पाठः, २ ( ) केपुचित्पुखकेपु सः 
मुपळब्धा इमे शोकाः, ३ “आयासादेदद' इति पाठः, ४ 'तदि- 
दानीं? इति पाठः, 


२२४ अष्टाङ्गृदये [ विकृतिविज्ञानीयः 


दोषाणामपि बाहुल्याद्रिष्टाभासः समुद्धवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स दोषाणां दामे दाम्येत्स्थाय्यवइयं तु मृलचे । 
रूपेन्द्रियस्वरच्छायाप्रतिच्छायाक्रियादिषु ॥ ४ ॥ 
अन्येष्वपि च भावेषु प्राकृतेष्वनिमित्ततः । 
विकृतियी समासेन रिष्टं तदिति लक्षयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
केशरोम निरभ्यङ्गं यस्याभ्यक्तमिवेक्ष्यते। | 
यस्यात्यर्थ प्न नेत्रे खढ्धान्तगेतनिगते ॥ ६॥ 
जिह्मे विस्तृतसङ्भिसे सब्लिप्तविनतभ्रुणी । 
उद्धान्तदशने हीनदशने नकुलोपमे ॥ ७-॥ 
कपोताभे अलाताभे स्रुते ललितपद्षमणी । 
नासिकाश्यथैविवृता संवृता पिटिकाचिता ॥:८ ॥ 
उच्छूना स्फुटिता स्छाना 
यस्योष्टो यात्यधोऽधरः । 
ऊर्ध्व द्वितीयः स्यातां वा पक्कजस्वूनिभावुभो॥ ९॥ 
दन्ताः सशर्कराः श्यावास्ताम्रा: पुष्पितपङ्किताः । 
सहसेव पतेयुवा 
जिह्वा जिह्मा विसार्पिणी ॥ १० ॥ 
शूना शुप्क्रा गुरुः इयावा लिप्ता सुप्ता सकण्टका । 
शिरः शिरोधरा वोढुं एं वा भारमात्मनः ॥ ११ ॥ 
हनू वा पिण्डमास्यस्थं शक्रुवन्ति न यस्य च | 
यस्यानिमित्तमङ्गानि गुरूण्यति लधूनि वा ॥ १२ ॥ 


१ 'तद्दोषाणां? इति पाः, 


[3 ५] शारीरस्थानम्‌ । 
विपदोपाद्विना यस्य खेभ्यो रक्तं प्रवतते । 
उत्सिक्तं मेहनं यस्य वृपणावतिनिःरूतो ॥ १३॥ 
अतोऽन्यथा वा यस्य स्यात्‌ 

सवे ते कालचोदिताः । 
यस्यापू्वीः सिरालेखा बालेन्द्वाक्ृतयोऽपि वा ॥ १४॥ 
च बस्तिशीर्ष वा पण्मासान्न स जीवति । 
पद्मिनीपत्रवत्तोयं शरीरे यस्य देहिनः ॥ १५॥ 
छुवते छुवमानस्य पण्मासास्तस्य जीवितम्‌ । 
हरिताभाः सिरा यस्य रोमकूपाश्च संवृताः ॥ १६.॥ 
सोऽम्लाभिलापी पुरुषः पित्तान्मरणमश्षते । 
यस्य गोमयचूर्णाभं चूर्ण मा सुखेऽपि वा ॥ १७ ॥ 
स्नेहं, मार्ध धूमो वा, मासान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ 
माध श्नवोर्वा कुर्वन्ति सीमन्तावतेका नवाः ॥ १८ ॥ 
मत्यु स्वस्थस्य पडात्रात्रिरात्रादातुरस्य तु । 
जिह्नए इयावा मुखे पूति सब्यमक्षि निमज्जति ॥ १९ ॥ 
खगा वा मूर्घि लीयन्ते यस्य तं परिवर्जयेत्‌ । 
यस्य ख्रातानुलिसस्य पूव झुष्यत्युरो भृशम्‌ ॥ २० ॥ 
आद्रिपु सर्वगात्रेषु सोऽधमासं न जीवति। 
अकस्माद्युपद्गात्रे वणा प्राकृतवेकृतो ॥ २१ ॥ 
तथैवोपचयरलानिरो&्यस्नेहादि मत्यचे । 


१ (मास तस्य? इति चन्द्रः,) “ण्मासांस्त’, “ण्मासात्तस्य? 
इति पाठाः, २ धवा यस्य स्युः सी? इति पाठः, 


< 


२२६ अँशङ्गह्ृदये [ विकृतिविज्ञानीयः 
यस्य स्फुटेयुरड्डल्यो नाकृष्ट न स जीवति ॥ २२॥ 
क्षवकासादिघु तथा यस्यापूवा ध्वनिभवेत्‌ । 

हस्रो दीघों5ति वोच्छ्रासः पूतिः सुरभिरेव वा ॥ २३॥ 
आइुतानाइते काये यस्य गन्धोऽतिमानुपः । 
मळवस्नत्रणादौ वा वर्षान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ २४ ॥ 
भजन्तेऽत्यङ्गसोरस्याद्यं यूकामक्षिकादयः । 

त्यजन्ति वाऽतिवेरस्यात्सोऽपि वर्ष न जीवति ॥ २५ ॥ 
सततोष्मसु गात्रेषु शैत्य यस्यो पलक्ष्यते । 

शीतेपु भ्रुशमोष्ण्य वा सेदः स्तम्भोऽप्यहेतुकः ॥ २६॥ 
यो जातशीतपिटिकः शीताङ्गो वा विदह्यते । 

उष्णद्वेपी च शीतार्तः स प्रेताधिपगोचरः ॥ २७ ॥ 
उरस्यूप्मा भवेद्यस्य जठरे चातिशीतता। 

भिन्नं पुरीषं तृष्णा च यथा प्रेतस्तयैव सः ॥ २८ ॥ 
मूत्र पुरीषं निष्ठयूतं शुक्रं वाऽप्सु निमज्जति । 

निष्टयूतं बहुवर्णं वा यस्य मासात्स नश्यति ॥ २९॥ 
घनीभूतमिवाकाशमाकाशमिव यो घनम्‌। 

अमूर्तेमिव मूर्त च मूर्त चामूतेवत्स्थितम्‌ ॥ ३० ॥ 
तेजस्व्यतेजस्तद्वच शुक्ल कृष्णमसच्च सत्‌ । 
अनेत्ररोगश्वन्दं च बहुरूपमलाञ्छनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जाम्रद्रक्षांसि गन्धर्वान्‌ प्रेतानन्यांश्च तद्विघान्‌ । 

रूपं व्याकृति तत्तञ्च यः पश्यति स नश्याति ॥ ३२ ॥ 
मप्तर्वीणां समीपस्थां यो न पञ्ययसरन्धतीम्‌। 


[य । २२७ 


ध्रुवमाकाशगङ्गां वा स न पश्यति तां समाम्‌ ॥ ३३ ॥ 
मेघतोयोधनिर्घोपवीणापणवचेणुजान्‌ । 

शणोत्यन्यांश्च यः शब्दानसतो न सतोऽपि वा ॥ ३४॥ 
निष्पीड्य कणों शणुयान्न यो धुकधुकास्वनम्‌ । 
तद्वद्गन्धरसस्पर्शान्‌ मन्यते यो विपर्ययात्‌ ॥ ३५-॥ 
सर्वशो वा न यो, यश्च दीपगन्ध न जिघ्रति । 

विधिना यस्य दोपाय स्वास्थ्यायाचिधिना रसाः ॥ ३६॥ 
यः पांसुनेव कीर्णाङ्गो योऽङ्गे घातं न वेत्ति वा। 
अन्तरेण तपस्तीब्रं योगं वा विधिपूर्वकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जानायतीन्द्रिय यश्च तेपां मरणमादिशेत्‌ । 

हीनो दीनः स्वरोऽव्यक्तो यस्य स्याद्रद्गदोऽपि वा ॥ ३८॥ 
सहसा यो विमुद्येद्ा विवक्षुन स जीवति । 

स्वरस्य दुबली भावं हानिं च बलवणयोः ॥ ३९॥ 
रोगबृद्धिमयुक्तया च दृष्टा मरणमादिशेत्‌ । 

अपस्त्ररं भाषमाणं प्राप्तं मरणमात्मनः ॥ ४० ॥ 
श्रोतारं चास्य शाब्दस्य दूरतः परिवजयेत्‌। 
संस्थानेन प्रमाणन वणन प्रभयाऽपि वा ॥ ४१ ॥ 
छाया विवर्तते यस्य स्वप्नेडपि प्रेत एव सः 
आतपाददतोयादी या संस्थानप्रमाणतः ॥ ४२ ॥ 
छायाऽङ्गात्सम्भवत्युक्ता प्रतिच्छायेति सा पुनः । 
वर्णप्रभाश्रया या तु सा छायेव शरीरगा ॥ ४३ ॥ 
भवेद्यस्य प्रतिच्छाया च्छिन्ना भिन्नाऽधिकाऽऽकुला । 


अध्यायः ५ ] 
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विशिरा द्विशिरा जिह्या विकृता यदि वाऽन्यथा ॥ ४४ ॥ 

तं समाप्तायुपं विद्यान्न चेल्लक्ष्यनिमित्तजा । 

प्रतिच्छायामयी यस्य न चादणीक्ष्येत कन्यका ॥ ४५ ॥ 

खादीनां पञ्च पञ्चानां छाया विविधलक्षणाः । 

नाभसी नि्मेलाऽऽनीला सस्नेहा सप्रभेव च ॥ ४६ ॥ 
वाताद्रजोऽरुणा श्यावा भस्मरूक्षा हतप्रभा । = 
विछुद्धरक्ता त्वाझेयी दीप्ताभा दरानप्रिया ॥ ४७ ॥ 
शुद्धवेदूयेविमळा सुखिग्घा तोयजा सुखा । 

स्थिरा खिग्धा घना झुद्धा इयामा श्वेता च पार्थिवी ॥४८॥ 

वायवी रोगमरणङ्ेश्चायान्याः सुखो दयाः । | 
प्रभोक्ता तेजसी सवा, सा तु सप्तविधा स्म्रता ॥ ४९ ॥ | 
रक्ता पीता सिता उँयावा हरिता पाण्डुराऽसिता । | 
तासां याः स्युर्विकासिन्यः स्निग्धाश्च विमलाश्च या: ॥५०॥. | 
तां शुभा, मलिना रूक्षाः सद्रिपाश्वाद्युभोदयाः । | 
वर्णमाक्रामति च्छाया प्रभा वर्णप्रकाशिनी ॥ ५१ ॥ 

आसन्ने लक्ष्यते छाया विकृष्टे भा प्रकाशते । 

नाच्छायो नाप्रभः कश्रिद्विशोषाश्रिहयन्ति तु ॥ ५२ ॥ | 
नृणां छुभाझुमोत्पत्ति काले छायास्माश्रयाः । 
निकपन्निव यः पादौ च्युतांसः परिसर्पति ॥ ५३ ॥ « 
पा भि SM SNR 


१ “वायव्या' इति चन्द्रः, २ ‹इयामा? इति पाठः, ३ “श्रा- T 
सुखोदया:? इति पाठः, ४ 'छञायाप्रभाश्नयाः? इति सुयुक्तशर- | 
3 


कोक्तः पाः, 


| 3 
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हीयते बलनः इाश्वद्योऽन्नमश्चन्‌ हितं वहु । 
योऽहपाशी बहुविण्मूत्रो बह्वाशी चाहपमूत्रचिटू ॥ ५४ ॥ 
यो वाऽदपाशी कफेनाता दीर्घ श्वसिति चेष्टते । 
दीर्धमुच्छुस्य यो हखं निःश्वस्य परिताम्यति ॥ ५५ ॥ 
हस्तं च यः प्रश्वसिति व्याविद्धं स्पन्दते भ्शम्‌ । 
शिरो विक्षिपते कच्छाद्योऽञ्चयिस्वा प्रपाणिको ॥ ५३ ॥ 
यो ललाटास्खुतस्रेदः शहथसन्धानबन्धनः । 
उरथाप्यमानः संसुह्यद्यो बली दुर्बलोऽपि वा ॥ ५७ ॥ 
उत्तान एव स्वपिति यः पादो विकरोति च । 
शायनासनकुड्यायाऽसदेच जिघुक्षति ॥ ५८ ॥ 
अहास्यहासी सम्मुह्यन्‌ यो लेढि दशनच्छदौ । 
उत्तरोष्ठं परिलिहन्‌ फूर्कारांश्च करोति यः ॥ ५९ ॥ 
यमभिद्रवति च्छाया कृष्णा पीताऽरणाऽपि वा । 
भिपग्सेपजपानान्नगुरुमित्रद्विषश्च ये ॥ ६० ॥ 
वशगाः सर्वं एवेते विज्ञेयाः समवर्तिनः । 
( ग्रीवारळाटहृदयं यस्य खिद्यति शीतलम्‌ ॥ ६१ ॥ 
उष्णोऽपरः प्रदेशश्च शरणं तस्य देवताः । ) 
[ पूवेरूपाणि सर्वाणि उव॑रादिष्वतिमात्रया । 
यं विशति बिशत्येनं म्रत्युज्वेरपुरःसरः ॥] 

१ “देय: सदैव? इति पाठः. २ 'इन्नद्वारांश्चः ( (हन्नोत्का? 
चन्द्रः ) पाठाः. ३ ( ) चिन्हित: शोकः अरुणचन्द्रयोरसंमतः , 
४ [ ]शेकोऽयं कचित्पठ्यते, ५ 'ज्वरोक्तान्यति? इति पाठः, 
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योऽऽणुज्योतिरनेकामरो दुश्छायो दुर्मनाः सदा ॥ ६२ ॥ 
बलिं बलिभ्वतो यस्य प्रणीतं नोपभुञ्जते । 

निर्निमित्तं च यो मेधां शोभासुपचयं श्रियम्‌ ॥ ६३ ॥ 
प्रामोलतो वा बिश्रंशं स प्रामोति यमक्षयम्‌ । 
गुणदोषमयी यस्य खस्थस्य व्याधितस्य वा ॥ ६४ ॥ 
यायन्यथाख प्रकृतिः पण्मासान्न स जीवति । 

भक्तिः शील स्टृतिस्त्यागो बुद्विब॑ळमहेतुकस्‌ ॥ ६५ ॥ 
पडेतानि निवतेन्ते पढ्‌ भिर्मासेै रिष्यतः । 
मत्तवद्वतिवाक्कम्पमोहा मासान्मरिष्यतः ॥ ६६ ॥ 
नइ्यत्यजानन्‌ पडहात्केशलुञ्चनवेदनाम्‌ । 

न याति यस्य चाहारः कण्डं कण्ठामयादते ॥ १७ ॥ 
प्रेष्याः प्रतीपतां यान्ति प्रेताक्रतिरुदीर्यते । | 
यस्य निद्रा अवे्नित्या नेव बा न स जीवति ॥ ६८ ॥ 


वक्रमाषूर्यतेऽश्रूणां खिद्यतश्वरणो भशम्‌ । - 
चक्षुश्वाकुलतां याति यमराज्यं गमिष्यतः ॥ ६९ ॥ | 
~ 0-३” आर ८५ ड 
यः पुरा रमते भावेररतिस्तेन जीवति । 


सहसा जयते यस्य विकारः सर्वलक्षणः ॥ ७० ॥ 

निवर्तेते वा सहसा, सहसा स चिनइ्यति । 

ज्वरो निहन्ति बलवान्‌ गम्भीरो देर्घरात्रिकः ॥ ७१ ॥ f 

सप्रखापश्रमश्वासः क्षीणं शूनं हतानलम्‌ । 

'अक्षामं सक्तवचनं रक्ताक्षं हृदि शूलिनम्‌ ॥ ७२॥ . 
- १ "नि? इति अर्णः, 
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सद्युष्ककासः पूर्वाह्ने योऽपराह्लेऽपि वा भवेत्‌ । 
बलमांसविहीनस्य छेप्मकाससमन्वितः ॥ ७३ ॥ 
रक्तपित्तं शां रक्तं कृप्णसिन्द्र धनुष्प्रभम्‌ । 
ताम्रहारिद्वहरितं रूपं रक्तं प्रदर्शयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
रोमकूपप्रविसृतं कण्ठास्यहृदये सजत्‌ । 
वाससोऽरञ्जनं पूति वेगवच्चाति भूरि च ॥ ७५॥ 
वृद्ध पाण्डुञ्वरच्छर्दिकासशोफातिसारिणम्‌ । 
कासश्चासौ ज्वरच्छदिवृप्णातीसारशोफिनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
यक्ष्मा पार्थरुजानाहरक्तच्छर्यसतापिनम्‌। 
छदिर्वेगवती मूत्रशक्ृद्गन्धिः सचन्द्रिका ॥ ७७ ॥ 
सास्रवित्पूयरुकासश्वासवत्यनुपन्निणी । 
तृष्णाउन्यरोगक्षपितं बहिजिह्न॑ विचेतनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
सदात्ययोऽतिशीतातं क्षीणं तलप्रभाननम्‌ । 

अशासि पाणिपन्नाभिगुदसुष्कास्यशोफिनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
हत्पाश्वाज्जरुजाच्छार्दिपायुपाकज्व॒रातुरम्‌ । 
अतीसारो यकृत्पिण्डमांसधावनमेचकेः ॥ ८० ॥ 
तुल्यस्तलूघृतक्षी रद्धिमजवसासवः । 
मस्तुलज्ञमषीपूयवेसवाराम्बुमाक्षिकः ॥ ८१ ॥ 
अतिरक्तासितस्त्रिग्धपूत्यच्छघनवेदनः । 
कर्बुरः प्रखवन्‌ धातून्‌ निष्पुरीपो$थवा5तिविट्‌ ॥ ८२॥ 


१ “वाससो र्ञनं?-वस्नरागक्ृत्‌. इति चन्द्रः. २ “जिहुमचे? 
इति पाठः, ३ “तसम्‌? इति पाठः, ४ 'ष्कामिशो' इति पाठः, 
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तन्तुमान्‌ मक्षिकाक्रान्तो राजीमांश्रन्द्रकेयुतः । 

शीर्णपायुवलिं युक्तनाळं पर्वास्थिग्यूलिनम्‌ ॥ ८३ ॥ 

स्रसतपायुं बलक्षीणमन्नमेवोपवेदयन्‌ । 

सतृट्श्वासञ्वरच्छर्दिदाहानाहग्रवाहिकः ॥ ८४ ॥ 

अइ्मरी झूनवृषणं बद्धमूत्रं रुजार्दितम्‌ । 

मेहर्ठृङ्रदाहपिरिकामांसकोथातिसारिणम्‌ ॥ ८५ ॥ 

पिरिका मर्महत्यृष्टस्तनांसगुदमूर्ध गा: । 

पर्वपादकरस्थी वा मन्दोत्साह प्रमेहिणम्‌ ॥ ८६ ॥ 

सर्व च मांससझेथदाहतृष्णामदज्वरेः । 

विसर्पमर्मसंरोधहिध्माश्वासश्रमङ्ञमेः ॥ ८७॥ 

युल्मः एथुपरीणाहो .घनः कूर्म इवोन्नतः । 

सिरानद्धो उ्वरच्छदिंहिधमाऽऽध्मानस्जान्वितः ॥ ८८ ॥ 

कासपीनसहलासश्चासातीसारशोफवान्‌ । 

चिण्मूत्रसङ्गहः्वासशोफहिध्माञ्वरश्रमेः ॥ ८९ ॥ 

मूच्छाच्छयतिसारेश्व जठरं हन्ति दुर्बलम्‌ । 

शूनाक्षं कुटिलोपस्थसुपछिन्नतनुस्वचम्‌ ॥ ९० ॥ 

बिरे चर्नहतानाहमानह्यन्तं पुनः पुनः | 

पाण्डुरोगः श्वयथुमान्‌ पीताक्षिनखद्शनम्‌ ॥ ९१ ॥ 

लन्द्रादाहारुचिच्छर्दिमूच्छाध्मानातिसारवान्‌ । ~ 
| 
| 


वन्य & 


१ 'मुक्तताल' (“मुक्तताड? ति चन्द्र), इति पाठः, 
२ “शयेत्‌? इति चन्द्रः, ३ 'मूध॑जा:? इति चन्द्रः, ४ “स्थश्च म? | 
इति पाठः, ५ 'क्ोच दा? इति कचित्‌, ६ 'नहता? इति क्त्रित्‌, f 
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भनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रसूतो नरम्‌ ॥ ९२ ॥ 
नारीं शोफो मुखाद्धन्ति ङुक्षिगुद्याटुभावपि । 
राजीचितः स्रवंइछदिञ्वरश्वासातिसारिणम्‌ ॥ ९३ ॥ 
ऽत्रातिसारो शोफान्ते श्वयथुवी तयोः क्षये । 

हु्बळस्य विशेषेण जायन्तेऽन्ताय देहिनः ॥ ९४॥ 
श्वयशुर्यस्य पादस्थः परिस्रस्ते च पिण्डिके । 

सीदतः सक्थिनी चेव तं भिषक्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ ९५॥ 
आननं हस्तपादं च चिरोपाद्यस्य शुष्यतः । 

शूयेते वा चिना देहात्स मासाद्याति पञ्चताम्‌ ॥ ९४ ॥ 
चिसर्पः कासवेवण्यञ्वरमूच्छाङ्गभङ्गवान्‌ । 
श्रमास्यंशोफहलासदेहसादातिसारवान्‌ ॥ ९७ ॥ 

कुष्ठं विशीर्यमाणाङ्गं रक्तनेत्रं हतखरम्‌ । 

मन्दामि जन्तुभिशुष्टै हन्ति तृष्णातिसारिणम्‌॥ ९८ ॥ 
चायुः सुप्तत्वचं शुझं कम्पशोफरुजातुरम्‌ । 

चातास्रं मोहमूच्छायमदास्वमञ्वरान्वितम्‌॥ ९९ ॥ 
शिरोग्रहारुचिश्वाससङ्को चस्फोटको थवत्‌ । 
शिरोरोगारुचिश्वासमोह विग भेदठृड्‌श्रमेः ॥ १०० ॥ 
घन्ति सर्वामयाः क्षीणखरधातुबलानलम्‌। 
वातव्याधिरपस्मारी ङुष्ठी रत्तयुद्री क्षयी ॥ १०१ ॥ 
गुल्मी भेही च तान्‌ क्षीणान्‌ बिकारेऽठपेऽपि वजेयेत्‌। * 


१ “शुष्यति? इति पाठः, २ “शयन्ते? इति पाठः, ३ “शो- 
पह? इति पाठः, ४ “भन्नै इति पाठः, 
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बलमांसक्षयसीव्रो रोगवृद्धिररोचकः ॥ १०२॥ 
यस्यातुरस्य लक्ष्यन्ते त्रीन्‌ पक्षान्न ख जीवति । 
वाताष्ठीला5तिसंवृद्धा तिष्टन्ती दारुणा हृदि ॥ १०३ ॥ 
तृष्णया नु परीतस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । 

शैथिल्यं पिण्डिके चायुर्नीस्वा नासां च जिह्यतास्‌॥१०४॥ 
क्षीणस्यायम्य मन्ये वा सद्यो सुष्णाति जीवितम्‌ । 
नाभीगुदान्तरं गत्वा वङ्खणो वा समाश्रयन्‌ ॥ १०५ ॥ 
गृहीत्वा पायुहृदये क्षीणदेहस्य वा बली । 

मछान्‌ बस्तिशिरो नाभिं विवद्य जनयन्‌ रुजम्‌ ॥ १०६ ॥ 
कुर्वन्‌ वङ्लणयोः शूं तृष्णां भिन्नपुरीपताम्‌ । 

श्वासं वा जनयन्‌ वायुगृहीत्वा गुदवङ्लणम्‌ ॥ १०७ ॥ 
वितत्य पंझुकाग्राणि गृहीत्वोरश्च मारुतः । 
स्तिमितस्यातताक्षस्य सद्यो सुप्णाति जीवितम्‌ ॥ १०८ ॥ 
सहसा उवरसन्तापस्तृष्णा मूच्छा बलक्षयः । 

विश्लेषण च सन्धीनां सुमूर्पारुपजायते ॥ १०९ ॥ 
गोसगे वदनाद्यस्य खेदः प्रच्यवते भ्शम्‌। 
लेपज्वरोपतप्तस्य दुर्लभ तस्य जीवितम्‌ ॥ ११० ॥ 
प्रवालगुलिकाभासा यस्य गात्रे मसूरिकाः । 

उत्पद्याछु बिनश्यन्ति न चिरात्स विनश्यति ॥ १११॥ 
* मसूरविदलप्रख्यास्तथा विदुमसन्निभाः । 


अन्तर्वेक्राः किणाभाश्व विस्फोटा देहनाशनाः ॥ ११२ ॥ 


१ “सायस्य' इति पाठः, २ “पाश्चका' इति पाठः, 


3 । 


३ 
| 
|. 
ह... 


अध्यायः ५] रारीरस्थानम्‌। 


कामलाऽद्णोसुखं पूण शङ्कयोसुक्तमांसता । 
सञ्रासश्चोप्णताऽङ्गे च यस्य तं परिवजेयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
अकस्मादनुधावच्च विघुष्टं खक्समाश्रयस्‌ । 

[ चन्दनोशीरमदिराकुणपध्वाङ्कगन्धयः । 
शवालकुक्कुटशिखाकुछुमालमपीप्रभाः ॥ 

अन्तदाहा निरूष्माणः प्राणनाशकरा व्रणाः । | 

यो वातजो न झूलाय स्यान्न दाहाय पित्तजः ॥ ११४ ॥ 
कफजो न च पूय़ाय समैजश्च रुजे न यः। 
अचूर्णश्रूणैकीर्णाभो यत्राकस्माच इश्यते ॥ ११५ ॥ 
रूपं शक्तिध्वजादीनां सवास्तान्व्रजयेद्रणान्‌ । 
बिण्मूत्रमारुतवहं कृमिणं च भगन्दरम्‌ ॥ ११६ ॥ 
घट्टयन्‌ जानुना जानु पादाबुद्यम्य पातयन्‌ । 
योऽपास्यति मुहुवेक्रमातुरो न स जीवति ॥ ११७ ॥ 
दन्ते ङ्छिन्द्न्रखाग्राणि तेश्च केशांस्तृणानि च । 

भूमिं काष्ठेन विलिखन्‌ लोष्टं लोष्टेन ताडयन्‌ ॥ ११८॥ 


. हृष्टरोमा सान्द्रमूत्रः झुष्ककासी उवरी च यः। 


सुहुहेसन्‌ सुहुः धवेडन्‌ शय्याँ पादेन हन्ति यः ॥११९॥ 
सुहुङिछिद्राणि विम्शन्नातुरो न स जीचति। 
म्त्यवे सहसाऽऽतेस्य तिलकव्यङ्गविछुवः ॥ १२० ॥ 
मुखे, दन्तनखे पुष्पं, जठरे बिविधाः सिराः । 

१ [ ] इति सार्धः शोकः केपुचित्पुस्तकेपु सङ्गे चोपल- 
भ्यते, २ 'खानक्तमाल?, 'खाङुन्दशालिमियम्रभाः? इति पाठो, 
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उध्वश्वासँ गतोष्माणं शूलोपहतवङ्लणस्‌ ॥ १२१ ॥ 
शर्म चानघिगच्छन्त बुद्धिमान्‌ परिवर्जयेत्‌ । 
विकारा यस्य वधेन्ते प्रकृतिः परिहीयते ॥ १२२ ॥ 
सहसा सहसा तस्य मुत्युर्हरति जीवितम्‌ । 
यमुद्विश्यातुर वैद्यः संग्पादयितुमोपधम्‌ ॥ १२३ ॥ 
यतमानो न शक्कोति दुर्लभं तस्य जीवितम्‌ । 
विज्ञातं बहुशः सिद्धं बिधिवचावचारितम्‌ ॥ १२४ ॥ 
न सिध्यत्योपधं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ । 
भवेद्यस्यौपधेऽन्ने वा कटप्यमाने विपर्ययः ॥ १२५ ॥ 
अकस्मद्वर्णगन्धादेः स्स्थोऽपि न स जीवति । 
निवाते सेन्धनं यस्य ज्योतिश्राप्युपशाम्यति ॥ १२ ६॥ 
आतुरस्य गृहे यस्य भिद्यन्ते वा पतन्ति वा । 
अतिमात्रममत्राणि दुर्लभं तस्य जीवितम्‌ ॥ १२७ ॥ 
थं नरं सहसा रोगो दुर्वळं परिमुञ्चति । 
संशयप्राप्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यते ॥ १२८ ॥ 
कथयेन्न च पृष्टोऽपि दुःश्रवं मरणं भिषक्‌ । 
गतासोबन्धुमित्राणां न चेच्छेत्त चिकित्सितुम्‌ ॥ १२९॥ 
यमदूतपिशाचाद्यैर्यत्परासुरुपाखते । 
ब्रद्धिरोपधवीर्याणि तस्मात्तं परिवजेयेत्‌ ॥ १३० ॥ 

* आयुर्वेद्फलं इस््ं यदायुर्शे प्रतिष्टितम्‌ । 

र “वाऽन? इति कचित्‌, २ 'संवतैयितु' इति पाठः, 

३ भिन्चैन ४? इति पाठ:, 2 


ति ६] शारीरस्थानम्‌ । २३७ 


रिष्टज्ञानारतस्तस्मास्सर्वदेव भवेद्भिपकू ॥ १३१ ॥ 
मरणं प्राणिनां दृष्टमायुःपुण्यो भयक्षयात्‌ । 
तयोरप्यक्षयादृष्टं व्रिपमापरिहारिणाम्‌ ॥ १३२ ॥” 


षष्ठोऽध्यायः । 

अथातो दूतादिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः । 
“'पाखण्डाश्रमवर्णानां संवणीः कर्मसिद्धये । 
त एव विपरीताः स्युदूंताः कमैविपत्तये ॥ १ ॥ 
दीनं भीतं दरुतं त्रस्तं रक्षामङ्गलवादिनम्‌ । 
शख्त्रिणं दण्डिनं पेण्ढं सुण्डइमश्रुजराधरम्‌ ॥ २ ॥ 
अमङ्गलाह्वयं क्रूरकर्माणं मलिनं खियम्‌ । 
अनेकं व्याधित व्यङ्गं रक्तमाल्यानुलेपनम्‌ ॥३॥ 
तेलपङ्काक्कितं जीणेविवणाद्रकवाससम्‌। 
खरोष्ट्रमहिपारूढं काएलोष्टादिमर्दिनम्‌ ॥ ४ ॥ 
नानुगच्छेद्भिषर्दूतमाह्यन्तं च दूरतः । 
अझास्तचिन्तावचने नमे छिन्दति भिन्दति ॥ ५ ॥ 
जुह्वाने पावकं पिण्डान्‌ पितृभ्यो निर्वपत्यपि । 
सुप्ते सुक्तकचेऽभ्यक्ते रुदत्यप्रयते तथा ॥ ६॥ 
वैद्ये दूता भनुष्याणामागच्छन्ति सुसू्षेताम्‌ । दु 

१ “सपक्षाः क? इति पाठः, २ “खण्डं इति पाठः, २ “लो- 
हादि? इति पाठः, ४ 'ति$थवा? इति पाठः, 
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विकारसामान्यगुणे देशे कालेड्थवा भिषक्‌ ॥ ७॥ 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तमुपाचरेत्‌ । 

स्प्रशन्तो नाभिनासाखकेशरोमनखद्विजान्‌ ॥८॥ 
युद्यपृष्ठस्तनय्नीवाजठरानामिकाडुली: । 

कापोसबुससीसा स्थिकपालमुशलोपलम्‌ ॥९॥ 

मानी शूर्पचेलान्त भस्माङ्गारदशातुपान्‌ । 
रजुपानतुलापाशमन्यद्वा भझविच्युतम्‌ ॥ १० ॥ 
तत्पूर्वदशने दूता व्याहरन्ति मरिष्यताम्‌ । 

तथाऽधरात्रे मध्याह्ने सन्ध्ययोः पर्ववासरे ॥ १ १॥ 
पष्टीचतुर्थीनवमीराहुकेतूदयादिषु । 
भरणीकृत्तिकाऽऽकेपापूर्वाऽऽद्ापेः्यनेते ॥ १२ ॥ 
यस्मिश्च दूते बुवति वाक्यमातुरसंश्रयम्‌ । 
पझ्येन्निमित्तमञुभं तं च नाजुव्रजेद्धिपक्‌ ॥ १३ ॥ 
तथथा विकलः प्रेतः प्रेतालङ्कार एव वा । 

छिन्नं दग्धं विनष्ट वा तद्वादीनि वचांसि वा ॥ १४॥ 
रसो वा कटुकस्तीव्रो गन्धो वा कोणपो महान्‌। 

स्पर्शो वा विपुलः क्रूरो यद्वाऽन्यदपि तादृशम्‌ ॥ १५ ॥ 
जस वाक्य वाक्यकालेऽथवा पुन: । 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तसुपाचरेत्‌ ॥ १६॥ 
हु।हाकन्दितसुस्कुष्टमाङरष्टं स्खलनं क्षुतम्‌ । | 
वख्नातपत्रपादुत्रव्यसनं व्यसनीक्षणम्‌ ॥ १७॥ 


१ ` १ शसाक्षिके' इति पाठः, २ बिम इत्ति गा इति पाठः, २ “विद्युतम्‌? इति पाठः, ' 
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अध्यायः ६] शारीरस्थानम्‌ । 


चेल्यध्वजानां पात्राणां पूणानां च निमञ्जनम्‌ । 
हृतानिष्टप्रवादाश्च दूषणं अस्मपांसुभिः ॥ १८ ॥ 

पथइछे दोऽहिमार्जीरगो धासरठवानरेः । 

दीसतां प्रति दिशं वाचः क्रूराणां खरगपक्षिणाम्‌ ॥ १९ ॥ 
कुष्णधान्यगुडोदश्रिहवणासवचर्मणाम्‌ । 

सर्पाणां वसातेलतृणपङ्केन्धनस्य च ॥ २० ॥ 
झीवक्रूरश्चपाकानां जालवागुरयोरपि । 

छादितस्य पुरीषख पूतिदुर्दशनस्य च ॥ २१ ॥ 

निःसारस्य व्यवायस्य कापासादेररेरपि । 
शयनासनयानानासुत्तानानां तु दशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
न्यु्ञानामितरेपां च पात्रादीनामशो भनम्‌ । 

पुंसंज्ञाः पक्षिणो वामाः खीसंज्ञा दक्षिणाः शुभाः ॥२३॥ 
प्रदक्षिणं खगम्ृगा यान्तो, नेवं श्वजस्बुकाः । 

अयुग्माश्च मगाः शस्ताः 
शास्ता नित्य च दराने ॥ २४॥ 
चापभासभरद्वाजनकुळच्छागबर्हिणः । 

अझुभं सर्वथोलूकबिडालसरटेक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 


'प्रदास्ताः कीर्तने कोळगोधाहिशाशजाहकाः । 


न दुशने न विरुते, वानरक्षावतोऽन्यथा ॥ २६ ॥ 
धबुरन्द्र च लालाटमशुभं, छुभमन्यतः । 

अझ्निपूर्णानि पात्राणि भिन्नानि विशिखाति च ॥ २७ ॥ 
दध्यक्षतादि निर्गच्छद्रक्ष्ममाणं च मञ्जरम्‌ । 
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वैद्यो मरिष्यतां चेइम प्रविशज्नेव पश्थति ॥ २८ ॥ 

दूताद्यसाधु इद्देवं त्यजेदातमतोऽन्यथा । 

करुणाझुद्धसन्तानो यत्नतस्तमुपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

दुध्यक्षतेक्ु निष्पावप्रियङ्गमधुसर्पिषाम्‌ । 

यावकाज्ञनशङ्घारघण्टादी पसरो रुहाम्‌ ॥ ३० ॥ 

दूवाद्रेमत्मांसाना लाजानां फलभक्षयो: । 

रलेभपूरणकुम्भानां कन्यायाः स्यन्दनस्य च ॥ ३१ ॥ 

नरस्य वर्धमानस्य देवतानां नृपस्य च । 

शुक्कानां सुमनोवालचामराम्बरवाजिनाम्‌ ॥ ३२ ॥ 

शङ्कसाशुद्विजो ष्णी पतोरणस्वस्तिकस्य च । 

भूमेः समुद्धतायाश्च वह्नेः प्रज्वलितस्य च ॥ ३३ ॥ 

मनोज्ञस्यान्नपानस्य पूर्णस्य शकटस्य च । 

नृभिधेन्वाः सवत्साया वडवायाः खिया अपि ॥ ३४ ॥ 

जीवज्जीवकसरङ्गसारसप्रियवादिनास । 

हंसानां शतपत्नाणां बद्धस्यकपशोस्तथा ॥ ३५ ॥ 

रुचकाद्शेसिद्धार्थरोचनानां च दशनम्‌ । 

गन्धः सुसुरभिर्वणेः सुझुको मधुरो रसः ॥ ३६॥ 

गोपतेरनुकूलस्य स्वनस्तद्वद्गवामपि । 

झृगपक्षिनराणां च शोभिनां शोभना गिरः ॥ ३७ ॥ 

छत्रध्वजपताकानामुत्कषेपणमभिष्टुतिः । 

भेरीग्टदज्ञशह्भानां शब्दाः पुण्याहनिःस्वनाः ॥ ३८॥ 

अ जय RR LH 00 
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चेदाध्ययनशब्दाश्च सुखो वायुः प्रदक्षिणः । 
पथि चेइमप्रवेशे च विद्यादारोग्यलक्षणम्‌ ॥ ३९ ॥ 
इत्युक्त दूतशकुन 
स्वझानुध्व प्र चक्षते । 
स्वप्ने मद्यं सह प्रेतेयैः पिबन्‌ कृष्यते छुना ॥ ४०॥ 
स मत्यों खत्युना शीघ्रं वररूपेण नीयते। 
रक्तमाल्यवपुर्वखो यो हसन्‌ हियते खिया ॥ ४१ ॥ 
सोऽस्रपित्तन 
महिपश्चवराहो ्टरगदमेः । 
यः प्रयाति दिश याम्यां मरणं तस्य यक्ष्मणा ॥ ४२ ॥ 
लता कण्टकिनी बंशस्तालो वा हृदि जायते । 
यस्य तस्याझु गुल्मेन 
यस्य वह्विमनचिषम्‌ ॥ ४३ ॥ 
जुह्ृतो घतसिक्तस्य नग्नस्योरसि जायते । 
पद्म॑ स नदयेत्कुष्ठेन 
चण्डालेः सह यः पिबेत्‌.॥ ४४ ॥ 
सेह बहुविधं स्मे स प्रमेहेण नश्यति । 
उन्मादेन जले मजेद्यो नृत्यन्‌ राक्षसः सह ॥ ३५॥ 
अपस्मारेण यो मत्यों नृत्यन्‌ प्रेतेन नीयते । 
यानं खरोष्टमाजीरकपिशार्दूलसूकरेंः ॥ ४९ ॥ 
यस्य प्रेते: शगालिवा स मुल्योर्वतते सुखे । 
अपूपदाष्कुली जेरध्वा निबुद्धस्तद्विषं वमन्‌॥ ४७ ॥ 


२४२ अएङ्गहृदये [ दूतादिविज्ञानीयः 


न जीवति 

अक्षिरोगाय सूर्येन्दुअहणेक्षणम्‌ । 
सूर्याचन्द्रमसोः पातदर्शनं इग्विनाशनस्‌ ॥ ४८ ॥ 
सूक्ते वंशलतादीनां संभवो वयसां तथा। 
निरयो झुण्डता काकगृधाचे: परिवारणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तथा प्रेतपिशाचख्रीद्वविडान्ध्रगवाशनै: । । 
सङ्गो चेन्नरुतावंशातृणकण्टकसङ्करे ॥ ५० ॥ 
अभ्ररमशानशयन पतनं पांसुभस्मनो: । 
मजनं जलपक्लादे शीघ्रेण स्नोतसा हृतिः ॥ ५१॥ 
नुत्यवादित्रगीतानि रक्त्रगवस्रधारणम्‌ । 
वयोङ्गवृद्धिरभ्यङ्गो विवाहः इमश्रुकम च ॥ ५२ ॥ 
पक्वाज्ञस्नेहमद्याशः प्रच्छ्दनविरेचने । 

रण्यलोहयोलीभः कलिबन्धपराजयौ ॥ ५३॥ 
उगानद्युगनाशश्च पातः पादचमैणो: । 
० ७, > ° 

हपा थ्रृश प्रकुपितेः पितृमिश्चावभत्सनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पदीपप्रहनक्षत्रदन्तदैवतचक्षुपाम्‌ । | 
पतनं वा विनाशो वा, भेदनं पर्वतस्य झै ॥ ५५॥ | 
कानने रक्तकुसुमे पापकर्म निवेशने । 
चितान्धकारसम्बाधे जनन्यां च प्रवेशनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पातः प्रासादशैलादेमेत्थेन असन तथा । 
नी नमानां दुण्डधारिणाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
PT Este Uo 
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रक्ताक्षाणाँ च कृष्णानां दरानं जातु नेष्यते । 
कृष्णा पापाननाहारा दीर्धकेशनखस्तनी ॥ ५८ ॥ 
बिरागमाल्यवसना स्वम्ने कालनिशा सता । 
मनोवहानां पूर्णत्वात्खोतसां प्रबलेमैलेः ॥ ५९ ॥ 
इृश्यन्ते दारुणाः खम्चा रोगी थेर्याति पञ्चताम्‌ । 
अरोगः संदायं ग्राप्य कश्चिदेव विसुच्यते ॥ ६० ॥ 
इष्टः श्रुतोऽनुभूतश्च प्रार्थितः कल्पितस्तथा । 
भाविको दोपजश्लेति स्वप्तः सप्तविधो मतः ॥ ६१ ॥ 
तेष्वाद्या निष्फलाः पञ्च यथीस्तप्रकृतिर्दिवा ! 
विस्मृतो दीर्धहरस्वोऽति 
। पूर्वेरात्रे चिरात्फछम्‌ ॥ ६२ ॥ 

दृष्ट: करोति तुच्छं चं 

गोसगे तदहमेहत्‌ । 
निद्रया वाउनुपहतः प्रतीपैर्वचनेतथा ॥ ६३ ॥ 
याति पॉपो$टपफलतां दानहोसजपादिभिः । 
अकल्याणमपि स्वम्ं ददा तत्रैव यः पुनः ॥ ६४ ॥ 
पञ्येत्सोम्यं शुभं तस्य झुभमेव फर अवेत्‌। 
दवान्‌ द्विजान्‌ गोडूपभान्‌ जीवतः खुद स _. गोवृपभान्‌ जीवतः सुहृदो ठुपान्‌ ॥६५॥ 


१ “पा निराचारा” इति पाठः २ “गत्वा? इति पाठः , 
३ “थाखं प्र” इति पाठः, ४ “खो वाः, “सोऽपि? इति पाठौ, 
५ “बा? इति पाठः, ६ “वायु? इति पाठ, ७ “प्रोऽप्यफर्क 
इति पाठः, , 
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साधून्‌ यशस्विनो वह्विमिद्धं खच्छान्‌ जलाशयान्‌ । 

कन्याः कुमारकान्‌ गोरान्‌ शुक्कवस्रान्सुतेजसः ॥ ६६ ॥ 
नराशन दीप्ततनु समन्ताद्ुधिरो क्षितँम्‌ । 

यः पड्येलुभते यो वा छत्रादशविषामिपम्‌ ॥ ६७ ॥ 

शुक्काः सुमनसो वस्रममेध्या लेपन फलम्‌ । 
शेलप्रासादसफळबृक्षसिंहनरद्विपान्‌ ॥ ६८ ॥ ~ 
आरो हेद्रोऽश्वयान च, तरेन्नदहदोदघीन्‌। 

पूर्वोत्तरेण गमनमगम्यागमनं द्रुतम्‌ ॥ ६९ ॥ 

| संम्बाधान्निःसृतिरदेवेः पितृभिश्चाभिनन्दनम्‌ । 

रोदनं पतितोस्थानं द्विपतां चावमर्दनम्‌ ॥ ७० ॥ 

यस्य स्यादायुरारोग्यं वित्तं बहु च सोऽश्नुते । 

मङ्गलाचारसम्पन्नः परिवारस्तथाऽऽतुरः ॥ ७१ ॥ 

| श्रहृधानोऽनुकूलश्च प्र भूतद्रव्यसङ्गहः । 

| सच्वलक्षणसंयोगो भक्तिवैद्यद्विजातिषु ॥ ७२ ॥ | 
५ चिकिर्सायामनिवेंदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ । 

इत्यत्र जन्ममरण यतः सम्यगुदाहृतम्‌ ॥ ७३ ॥ | 
शरीरस्य ततः स्थानं शारीरमिदसुच्यते ॥ ७३३ ॥? । 
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१ “कन्यां’ इति सङ्गहे पाठः, २ 'तनुः? इति पाठः, 
रै 'क्षितः? सङ्गहे इति पाठः, ४ “तिम्‌? इति सङ्गे पाठ:, 
५ "सक्कटान्निः? इति पाठः, 


हि । 
नस्य 
निदानस्थानम्‌ । 


Se 
प्रथमोऽभ्यायः। 

अथातः सर्वरोगनिदानं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेया दयो महषयः । 

“रोगः पाप्मा ज्वरो व्याधिर्विकारो दुःखमामथः । 

यक्ष्मातङ्गगदाबाधाः शब्दाः पर्यायवाचिनः ॥ १ ॥ 

निदानं पूर्वरूपाणि रूपाण्युपदायस्तथा । 

सम्प्रासिश्रेति विज्ञानं रोगाणां पञ्चधा स्मृतम्‌ ॥ २ ॥ 

निमित्तहेत्वायतनप्रत्ययोत्थानकारणेः । 

निदानमाहुः पर्यायेः ] 

प्रारूपं येन लक्ष्यते ॥ ३ ॥ 

उत्पित्सुरामयो दोपविशेषेणानधिष्टितः । 

हिङ्गमष्यक्तमल्पत्वाद्याधीनां तद्यथायथम्‌ ॥ ४ ॥ 

तदेव व्यक्ततां यातं खू्पमित्यमिधीयते । 

संस्थामं व्यञ्जनं लिङ्ग लक्षणं ब्रिन्नमाकृतिः ॥ ७ ॥ 


२४६ अष्टाङ्गहदये [ सर्वेरोगनिदानस्‌ , 


हेतुव्याधिविपर्यस्तविपयेस्तार्थकारिणाम्‌ । 
ओपधान्नविहाराणामुपयोग सुखावहम्‌ ॥ ६॥ 
विद्यादुपशयं व्याधेः स हि सात्म्यमिति स्मृतः । 
विपरीतोऽनुपरायो व्याध्यसात्म्याभिसंन्ञितः ॥ ७ ॥ 
यथा दुष्टेन दोपेण यथा चाजुविसर्पता । 
निर्वृत्तिरामयस्यासी सम्प्रासतिर्जातिरागतिः ॥ ८ ॥ ~ 
सङ्क्या विकल्पप्राधान्यबलकालविरोपतः । 
सा भिद्यते, यथाऽत्रैव वक्ष्यन्तेऽषटो ज्वरा इति ॥ ९ ॥ 
| दोषाणां समवेतानां विकल्पों5्यांदाकल्पना । 
स्वातक्यपारतऽ्याभ्यां, व्याधेः ग्राधान्यमादिरोत्‌ ॥ १० ॥ 
। हेस्वादिकार्ह्यावयवेर्बलावलविरोपणम्‌ । 
नक्तंदिनतुंभुक्तारोरव्याधिकालो यथामलम्‌ ॥ ११ ॥ 
| इति प्रोक्तो निदानार्थः ८ 
। तं व्यासेनोपदेक्ष्यति । 
। सर्वपासेव रोगाणां निदानं कुपिता मला: ॥ १२ ॥ 
तस्रकोपस्य तु प्रोक्तं विविधाहितसेवनम्‌ । 
अहित त्रिविधो योगखयाणां प्रागुदाहृतः ॥ १ ३॥ 
षणकपायाल्परूक्षप्रमित भोजनेः । 
धारणोदीरणनिशाजागरात्युच्भापणेः ॥ १४.॥ 
क्रियातियोगभीशोकचिन्ताब्यायाममैधुनैः । 


१ 'सेनोपदेद्ष्यते? इति हेमाद्रिः, तोडरश्च, २ = | 
इति चन्द्र; 
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ग्रीष्माहोरात्रिसुक्तन्ते प्रकुप्यति समीरणः ॥ १५ ॥ 
पित्त कट्ठम्लती4णोष्णपढुक्रोधविदाहिंनिः । 
शरन्मध्याहराज्यंधैबिदाहसमयेपु च ॥ १६ ॥ 
खादम्ठलनणल्िग्थगुवैभिष्यन्दिशीतळेः । 
जस्पास्वमसुखाजीणदिवाखप्ातिइंहणः ॥ १७॥ 
> प्रच्छदेनाद्ययोगेन भुक्तमात्रवसन्तयोः । 
पूर्वाह्ने पूर्घरात्रे च क्रेष्मा 
वन्द्वं उ सङ्करात्‌ ॥ १ ८॥ 
सिश्रीमावात्समस्तानां सन्चिपातस्तथा पुनः । 
सङ्कीर्णाजीर्णबिषमविरुद्धाध्यशनादिभिः ॥ १९ ॥ 
व्यापत्नमद्यपानीय्युप्कशाकाममूलकेः |] 
पिण्याकरृद्यवसुरापतिझषष्ककृशामिपेः ॥ २०॥ 
दोपत्रयकरेस्तस्तेस्तथा5न्नपरिवतनात्‌ । 
व्ततोर्डुछटात्युरोवाताइहावेशाद्रिपाइर त ॥ २१ ॥ 
ढुष्टान्नात्‌ पर्नताछेपाइहेजेन्मक्षेपीडनात. । 
सिथ्यायोगाचच विविधात्पापानाँ च निषेवणात्‌ ॥ २२ ॥ 
| स्रीणां प्रसववेषम्यात्तथा मिथ्योपचारतः । 
प्रतिरोगमिति क्रा रोगाधिष्टानगामिनीः ॥ २३ ॥ 
रसायनीः प्रपद्या दोषा देढे विकुर्वते ॥ २३३ ॥› 
वि. 3 0... 7 
१ “पैनिदाघस” इति पाः. २ “अतिस्वम?ः इति कचित्‌. 


३ वर्तत?, 'रिवृत्तितः! ईति पाठी कचित्‌, 


२४८ अष्टाङ्गह्ृदये [ ज्वरनिदानम्‌ | 
द्वितीयोऽध्यायः । | 
अथातो उवरनिदानं व्याख्यास्यामः । | 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ | 
“बरो रोगपतिः पाप्मा मत्युरोजोशनोऽन्तकः । 
कोधो दक्षाध्वरध्वंसी रुद्रोध्वेनयनोद्भवः ॥ १ ॥ | 
जन्मान्तयोर्मोहमयः सन्तापात्माऽपचारतः । 
विविधैनौमभिः क्रूरो नानायोनिषु वर्तते ॥ २ ॥ 
स जायते३ष्टधा दोपेः एथद्छिश्रः समागतेः । 
आगन्तुश्च व र 
मलास्तत्र स्वः स्वदुष्टाः प्रदूषण: ॥ ३ ॥ 

आमाशयं प्रविश्याममनुगस्य पिधाय च । 
स्रोतांसि पक्तिस्थानाञ्च निरस्य ज्वलनं बहिः ॥ ४ ॥ 
सह तेनाभिसर्पन्तस्तपन्तः सकलं वपु: । 
कुर्वन्तो गात्ैमत्युप्णं उवरं निर्वेतेयन्ति ते ॥ ५ ॥ 
स्रोतोविवन्धात्परायेण ततः स्वेदो न जायते । 
तस्य ग्राम्ूपमालस्यमरतिर्गान्रगोरवम्‌ ॥ ६ ॥ 
आस्यंवैरस्यमरुचिजुम्भा सास्राकुङाक्षिता । 
अङ्गमदोऽविपाक्रोऽल्पप्राणता जा । ॥ ७॥ 
रोमहर्षो विनमनं पिण्डिको ्वेष्टनं मः । 
हितोपदेरोष्वक्षान्तिः ग्रीतिरम्लपटूषणे ॥ ८ ॥ 

` १ त्त्युसेजो? इति चन्द्रः, २ अमाशुष्क जयः इते पठः 
३ “लाक्षता' इति पाठः, 


|] 

| 

१ अध्यायः २ ] निंदानस्थानंम्‌ । २४९ 
। द्वेपः खादुपु भक्ष्येषु तथा बालेपु तुइ भ्रम । 
। शड्दाञिशीतवाताम्बुच्छायोष्णेष्वनिमित्ततः ॥ ९॥ 
| इच्छा द्वेपश्च न 
तदनु ज्वरस्थ व्यक्तता भवेत्‌। 
आगमापगमक्षोभगडुताबेदनोप्मणाम, ॥ १०॥ 
~? पेपम्य तत्नतत्राङ्गे तास्ताः स्युर्वदनाश्वला: । ` 
। पादयोः सुप्तता स्तम्भः पिण्डिकोद्वे्टनं श्रमः ॥ ११॥ 
| विशेष इव सन्धीनां साद ऊर्वोः कटीमहः । 
॥ पुं क्षोदमिवाझोति निष्पीड्यत इवोद्रम्‌ ॥ १ २॥ 
। छिंयिन्त इव चास्थीनि पाश्चेगानि विशेषतः । 
हृदयस्य ग्रहखोदः प्राजनेनेव वक्षसः ॥ १३ ॥ 
। स्कन्धयोर्मथनं बाह्वोभैदः पीडनमंसयोः । 

। अशक्तिभैक्षणे हन्वोञम्भणं कर्णयोः खनः ॥ १४॥ 
निस्तोदः शङ्कयोमूर्धि वेदना विरसास्यता । 

कपायास्यत्वमथवा मलानामप्रवर्तनम्‌ ॥ १५ ॥ 
ख्क्षारुणत्वगास्याक्षिनखमूत्रपुरीपता । 

प्रसेकारोचका श्रद्धाविपाकास्वेदुजागराः ॥ १६ ॥ 
कण्डोष्टशोपस्तृट्‌ श्युष्को च्छर्दिकासौ विपादिता । 
हषो रोमाङ्गदन्तेषु वेपथुः क्षवथोग्रेहः ॥ १७ ॥ 
भ्रमः प्रझापो घर्मेच्छा विनामश्चानिलज्वरे । 
१ मः? इति पाठः, २ “भिथन्त’ इति सङ्गे, ३ “पु 
श्वयथुः? इति पाठः. 


२५० अश्टाङ्गट्टदये [ ज्वरनिदानम्‌ 


युगपब्याह्तिरङ्गानां प्रलाप: कटुवक्रता ॥ १८ ॥ 
नासाखपाकः शीतेच्छा भ्रमो मूच्छा मदो5रतिः । 
विट्खंसः पित्तवमनं रक्तष्टीवनमम्लकः ॥ १९ ॥ | 
रक्तकोठोद्गमः पीतहरिततवं त्वगादिषु । 

सेदो निश्चासवेगन्ध्यमतितृष्णा च पित्तजे ॥ २० ॥ 
| विरोपाद्रुचिजाड्यं स्रोतोरोधोऽट्पवेगता । शी 
प्रसेको सुखमाधुर्य हृ्लेपश्चासपीनसाः ॥ २१ ॥ | 
हछासइ्छदनं कासः स्तम्भ: शवतयं त्वगादिपु । | 
अङ्गेषु शीतपिटिकास्तन्द्रोदर्दः कफोद्भवे ॥ २२॥ 
काले यथास्वं सवेषां प्रवृत्तिवृद्धिरेव वा । । 
निदानोक्तानुपशयो विपरीतोपशायिता । | 
यथास्बं लिङ्गसंसग जवरः संसर्गज: 


` अपि च ॥ २३ ॥ 
शिरोतिमूच्छावमिदाहमो ह- ~ 
ई । 


| उन्निद्रतातृद्अमरोमहर्षा 

| जृम्भातिवाक्त्वं च चलात्सपित्तात्‌ ॥ २४ ॥ 
| तापहान्यरुचिपर्व शिरो रुकू 

! 


पीनसश्वसनकासविबन्धा: । 
शीतजाड्यतिमिरञ्चमतन्द्राः 
श्रेष्मवातजनितञ्वरलिङ्गम्‌ ॥ २५ ॥ 


१ थास्लिङ्ग' इति पाठः, 


॥ २] निदानस्थानम्‌ । 


शीतस्तम्भस्वेददाहाव्यवस्था 
तृष्णाकासऱ्छेष्मपित्तप्रवृत्तिः । 
मोहस्तन्द्रालिप्ततिक्तास्यता च 
जञेयं रूप छेष्मपित्तज्वरस्य ॥ २६॥ ` 

सर्वजो लक्षणेः संवेदाहोऽत्र च सुहुर्खुहुः । 
तद्ठच्छीतं महानिद्रा दिवा जागरणं निशि ॥ २७ ॥ 
सदा वा नेव वा निद्रा मैहास्बेदोऽति ज्ञेव वा । 
गीतनतैनहास्थादिविकृतेहाप्रवतनम्‌ ॥ २८ ॥ 
साश्रुणी कछ॒षे रक्ते झुझे लुलितपक्ष्मणी । 
अक्षिणी पिण्डिकापाश्चमू्धपर्वास्थि्ुश्रमः ॥ २९ ॥ 
सस्वनो सरुजो कणों कण्ठः झूकेरिवाचितः । 
परिदग्धा खरा जिह्वा गुरः खस्ताङ्गसन्धिता ॥ ३० ॥ 
रक्तपित्तकफष्टीवो लोलनं शिरसोऽतिरुक्‌ । 
कोटानां इयावरक्तानां मण्डलानां च ददनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
हृद्यया मरसँसङ्गः ्रृत्तिवौऽ्पश्ञोऽति वा । 
सिग्धास्यता बलअंशः स्वरसादः प्रलापिता ॥ ३२ ॥ 
दोषपाकश्चिरात्न्द्रा प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 
सन्षिपातमभिन्यासं तं ब्रूयाच्च हतौजसम्‌ ॥.३३॥ 
“वायुना कफरुद्धेन पित्तमन्तः प्रपीडितम्‌ । 

१ “ष्णा कासः ह? इति पाठः, २ (मदान्‌ स्व! इति चन्द्रः,) 
“मुदः खे? इति पाठः, ३ “स्रुते व? शति पाठः, ४ रुक 
श्रम:? इति पाठः, ५ “गुरु इति चन्द्रः, ६ “हतो? इति चन्द्रः, 


२५२ अष्टाङ्गदये [ खरनिदानम्‌ 


व्यवायित्वाच्च सूक्ष्मत्वाद्दहिमार्ग प्रवर्तते ॥ 
तेन हारिद्रनेत्रत्वं सन्निपातोद्भवे ज्वरे ।?? 
दोपे विबद्धे नटेऽझो सर्वेसस्पूर्णलक्षणः । 
असाध्यः 

सोऽन्यथा कृच्छो भवेद्वेकल्यदोऽपि वा ॥ ३४॥ 
अन्यच्च सन्निपातोस्थो यत्र पित्त प्रथक्‌ स्थितम्‌ । 
त्वचि को्टेऽथवा दाहं विदधाति पुरोऽनु वा ॥ ३५॥ 
तद्वद्वातकफो शीतं, दाहादिदुस्तरस्तयो: । 
शीतादो तत्र पित्तेन कफे स्थन्दितशोपिते ॥ ३६ ॥ 
शीते शान्तेऽम्लको मूच्छो मदस्तृष्णा च जायते । 
दाहादौ पुनरन्ते स्युस्तन्दांटीववमिछमा: ॥ ३७॥ 
आगन्तुरमिघाताभिपङ्गशापाभिचारतः । 
चतुर्धा 

भत्र क्षतच्छेददाहाचेरभिघातज: ॥ ३८ ॥ 
श्रमाच्च 

` तस्मिम्पवनः प्रायो रक्त प्रदूषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवेवर्ण्य, सरुजं कुरुते ज्वरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
यहावेशोषधिविषक्रो धभीशोककामजः । 
अभिपङ्गात्‌ 
प्यार सित्रकस्माद्धासरोदने ॥ ४०॥ _ ॥ ४० ॥ 
१ अन्यक्ष! इति चन्द्र;, सङ्गश्च, २ “न्वाष्टेव!, (न्द्वाले- 

दव? सं.मू, ) इति पाठः, 


| 
| 


क 


न २] निदानस्थानम्‌ । २७३ 


ओपधीगन्धजे मूच्छी शिरोरुग्वमथुः क्षवः। 
्िपान्मूच्छातिसारास्यश्यावतादाहद्गदाः ॥ ४५१ ॥ 
ऋ्रोधात्कम्पः शिरोरुक्‌ च 
प्रलापो भयशोकजे । 

कामैळ्वमोऽरुचिदांहो हीनिद्राधीरतिक्षयः ॥ ४२॥ 
ग्रहादौ सन्निपातस्य भयादौ मरुतखये । 
कोपः “कोपेऽपि पित्तस्य 
यो तु झापाभिचारजो ॥ ४३ ॥ 
सन्निपातज्वरौ घोरौ तावसह्यतमौ मतो । 
तत्राभिचारिके्मत्रेईटयमानस्य तप्यते ॥ ४४ ॥ 
पूर्व चेतस्ततो देहस्ततो विस्फोटतृड्भ्रमेः । 
सदाहमूच्ेंगैस्तस्थ प्र वते उवरः ॥ ४७ ॥ 
इति ज्वरोऽष्टधा दष्टः 

समासाद्विविधस्तु सः । 
शारीरो मानसः सोम्यस्तीईणो5न्तबंहिराश्रयः ॥ ४६॥ 
प्राकृतो वैकृतः साध्योऽसाध्यः सामो निरामकः । 


रीरे 


पूवं शरीरे शा तापो, मनसि मानसे ॥ ४७ ॥ 


पवने योगवाहित्वाच्छीतं #ेष्मयुते भवेत्‌ । 


Mma क को म तय हक 5 

१ “स्कृश्वयथुः”, 'रुग्वेपथु:! इति च कचित्‌ २ “ह्राः? 
इति तोडर:. ३ 'मान्मोहो$' इति पाठः, ४ “भीनिद्रा? इति 
हेमाद्रिः. ५ “कोपे तु पि’ इति चन्द्र: तो, ६ 'वसाध्यत' पाठ). 


२५४ अष्टाङ्गहदये [ ज्वरनिदानम्‌ 


दाहः पित्तयुते, मिश्रं मिश्रे 

अन्तःसंश्रये पुनः ॥ ४८ ॥ 
ज्वरेऽधिकं विकाराः स्युरन्तः क्षोभो मलग्रहः । 
बहिरिव बहिवेगे तापोऽपि च सुसाध्यता ॥ ४९ ॥ 
वर्षाशरद्वसम्तेषु वाताद्यः प्राकृतः क्रमात्‌ । 
वैङतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्रायश्च माक्कतोऽनिलात्‌ ॥५०॥ 
वासु मारुतो दुष्टः पित्तक्ेप्मान्वितो उवरम्‌ । 
कुर्यात्‌ पित्तं च शरदि तस्य चानुवलं कफः ॥ ५१ ॥ 
तत्प्रकृत्या विसर्गाच्च तत्र नानशनाद्भयम्‌ । 
कफो वसन्ते तमसि वातपित्त भवेदनु ॥ ५२ ॥ 
यलवत्खल्पदोपेपु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः । 
सर्वथा विकृतिज्ञाने प्रागसाध्य उदाहृतः ॥ ५३॥ 
ज्वरो पद्रवतीष्षणत्वमग्लानिर्वहुमूत्रता । 
न प्रवृत्तिने विद जीणी न झुत्सामज्वराकृति: ॥ ५४ ॥ 
ज्वरवेगोऽधिकं तृष्णा रापः श्वसने भ्रमः । 
मलप्रवृत्तिर्त्छेराः पच्यमानस्य रक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
जीणता55मविपयासात्सप्तरात्रे च रङ्कनात्‌ । 
ज्वर: पञ्चविधः प्रोक्तो मलकालबलाबलात्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रायशः सन्निपातेन भूयसा तूपदिइयते । 
सन्ततः सततोऽन्येद्युस्तृतीयकच तुथ ॥ ५७ ॥ 
धाठुमूत्रशकट्टाहिखोतसां व्यापिनो मला: ।` 


CO |) 1» 
१ (विकस्तृष्णा? इति पाठः, २ 'प्रायः स सन्नि? इति पाठ; 


